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Stimati colegqi, dragi prieteni,

in numele Asociatiei Romane pentru Educatie Pediatrica in
Medicina de Familie (AREPMF), intreaga echipé va adreseaza un
calduros Bun venit la Congresul AREPMF 2026!

Ajuns la cea de-a Xl-a editie, evenimentul nostru continua sa
reprezinte un spatiu dedicat dialogului profesional autentic,
in care experienta practica se intalneste cu cele mai noi date
stiintifice. An de an, evenimentul reuneste medici de familie,
pediatrisispecialistidindomeniiconexe, oferinduncadrucoerent
pentru dezbaterea temelor relevante pentruingrijirea copilului si
a familiei, locul unde experienta practica din cabinetele noastre
se intalneste armonios cu cele mai noi dovezi stiintifice.

abordand intrequl parcurs al dezvoltarii copilului - de la etapa preconceptionald, sarcina

si lauzie, urmarind evolutia tanarului pacient prin perioada scolara si adolescenta, pana
/-\ la tranzitia necesara catre medicina adultului. Temele propuse aduc in prim-plan situatii
AR E P M F clinice frecvente, provocari actuale si solutii aplicabile in practica de zi cu zi, sustinute de

\ Educatie pentru sanatate experienta lectorilor invitati, cu focus pe solutii practice.

Ne onoreaza sa ii revedem pe colegii care ne sunt alaturi inca de la primele editii si care
au pus umaérul la consolidarea acestei comunitati profesionale. In egald masur4, fi salutdm
Cu entuziasm pe cei care participa pentru prima data, fiind convinsi ca diversitatea
perspectivelor si deschiderea catre colaborare sunt esentiale pentru evolutia noastra
comuna.

Congresul AREPMF ramane, dincolo de dimensiunea stiintifica, un prilej de reconectare
si de reafirmare a valorilor care ne definesc: responsabilitatea, rigoarea profesionala si
preocuparea neobosita pentru binele pacientului.

Va multumim pentru increderea acordata si pentru faptul ca sunteti parte din aceasta
comunitate profesionala.

Cu prietenie,

W suslinem educalia $¢ preventi In numele Echipei AREPMF,
V4 V4

Dr. Raluca GHIONARU

pen&w sanalalea o vwloare Presedinte AREPMF
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1. Congresul National AREPMF

Locatie: Centrul de Conferinte (Centrul de Agrement*)
Adresa: Str. Valea Dragd nr. 2A, Poiana Brasov

Data: 12-15 martie 2026

Site: www.conferinte-arepmf.ro

Email: conferinte@arepmf.ro

*Pe perioada Congresului, 12-15 martie 2026, Centrul de Agrement
Poiana Brasov va functiona exclusiv ca Centru de Conferinte,
accesul fiind permis strict specialistilor din domeniul sdndtdtii si
reprezentantilor companiilor partenere, iar participantii la Congres si
la Cursul precongres nu vor avea acces in zonele destinate activitdtilor
de agrement.

2. Biroul de inregistrare
Biroul de Inregistrare si Informatii al Evenimentului va fi situat in holul
Centrului de Conferinte, la parter.

3. Mapa de participant

La momentul inregistrarii, fiecare participant va primi un kit al
participantului.

Acesta include ecusonul de participare, materialele oficiale ale
evenimentului (revista program si alte materiale informative), precum
si materialele promotionale oferite de partenerii evenimentului.

4. Ecusonul de Participare

Ecusonul de participare se inmaneaza exclusiv personal, la biroul de

inregistrare, in momentul efectudrii procedurii de check-in.

Inregistrarea participantilor se realizeazda pe baza unui act de

identitate valabil (carte de identitate, buletin sau pasaport).

Prin inscrierea si participarea la eveniment, participantii isi exprima

acordul cu privire la respectarea regulamentului evenimentului si a

procedurilor organizatorice stabilite de organizatori.

Participantii sunt rugati sa-si poarte ecusoanele in permanentd in

interiorul locatiei unde are loc Evenimentul.

« Ecusonul trebuie scanat in fiecare zi de eveniment, in punctele
desemnate de organizator, pentru a asigura inregistrarea corectad a
prezentei la lucrarile stiintifice ale evenimentului.

« Responsabilitatea monitorizarii corecte a prezentei apartine
participantilor.

5. Accesul in locatie

« Accesul in locatia Evenimentului este permis doar participantilor
(profesionisti din domeniul sanatatii) si expozantilor Evenimentului
(companii partenere) si se face doar pe baza ecusonului nominal,
care trebuie purtat vizibil pe toata durata evenimentului.

« Toti cei prezenti sunt obligati sa poarte vizibil ecusonul primit la
Biroul de Inregistrare al Evenimentului, acesta fiind obligatoriu
pentru accesul in spatiul Evenimentului.

« Lipsa ecusonului poate duce la refuzul accesului in zona
evenimentului.

6. Educatie Medicala Continua - Puncte EMC

Congresul National AREPMF (12-15 martie 2026, conform programului
stiintific) este creditat astfel: pentru medici (CMR) - Cursul Precongres
(12 martie 2026, 10:00-13:00) - 3 credite EMC si Congresul (12-15
martie 2026) - 16 credite EMC; pentru asistenti medicali (JAMGMAMR)
- Congresul (12-15 martie 2026) - 15 credite; pentru farmacisti (CFR) -
Congresul (12-15 martie 2026) - 8 credite.

1. Certificat de participare

Fiecare participant va primi Certificatul de participare, cu credite sau
fara credite (in functie de categoria profesionala). Certificatul va fi
emis exclusiv in format electronic si va fi transmis prin e-mail sau va

putea fi descarcat de pe site-ul Evenimentului (sectiunea ,Certificate
participare”), in aproximativ 3-4 saptamani de la incheierea
manifestarii.

Creditele EMC sunt acordate exclusiv medicilor membri ai Colegiului
Medicilor din Romania - posesori de CUIM.

Participantii care nu au furnizat codul CUIM lainregistrare sau nu detin
un astfel de cod vor primi un Certificat de participare fara credite EMC,
document care confirma si recunoaste prezenta la Eveniment si poate
fi utilizat pentru justificarea participarii.

IMPORTANT: Certificatele NU vor fi eliberate persoanelor care NU
au fost prezente fizic la Congres sau care NU au acumulat integral
numdrul de ore necesare conform programului stiintific.

8. Politica Media

Va aducem la cunostintd ca fotografiile si videoclipurile realizate in
timpul evenimentului vor fi distribuite pe diverse platforme online,
precum site-uri web si retele sociale. Organizatorul detine drepturi
exclusive asupra imaginii evenimentului si poate utiliza materialele
foto si video realizate de echipa sa sau de participanti in diverse
materiale promotionale sau informative legate de eveniment.

9. Raspundere si Asigurare

Echipa de organizare a Congresului nu isi asuma responsabilitatea
pentru vatamari si/sau daune care implica persoane sau bunuri in
timpul evenimentului. Toti participantii sunt sfatuiti sa previna/evite
orice ranire/pierdere.

10, Notiuni de Siguranta

« In timpul evenimentului, vd rugdm sd mentineti un comportament
adecvat. Organizatorii pot interzice accesul persoanelor care
perturbd buna desfasurare a Congresului.

« Rédspunderea pentru orice daune sau prejudicii aduse locatiei in
care se desfasoard evenimentul apartine exclusiv persoanei /
persoanelor care le-au cauzat.

« Participarea la Eveniment este voluntard. Nici locatia si nici
organizatorul nu isi asuma nicio responsabilitate pentru pierderea,
furtul, disparitia bunurilor sau vatamarile personale.

« Va rugam sa retineti ca intreaga locatie a evenimentului este
supravegheata VIDEO.

11. Pierderea bunurilor X

Bunurile pierdute pot fi recuperate de la Biroul de Inregistrari al
Congresului daca acestea au fost recuperate de catre echipa de
organizare. Pentru a raporta un articol pierdut, va rugam sa contactati
echipa de organizare a Congresului.

12. Telefoane Mobile
Telefoanele mobile trebuie setate pe modul silentios in timpul
desfasurarii sesiunilor stiintifice.

13. Informare GDPR

In conformitate cu Regulamentul (UE)2016/679 privind protectia datelor
(GDPR), va aducem la cunostinta urmatoarele informatii referitoare
la prelucrarea datelor cu caracter personal: Datele dumneavoastrd
au fost colectate in scopul inregistrarii si participarii la evenimentul
Congresul National AREPMF, 12-15 martie 2026 - Poiana Brasov, de
catre Aspro Advertising SRL (in calitate de entitate autorizata din
partea Asociatiei Romane pentru Educatie Pediatrica in Medicina de
Familie (AREPMF), pentru organizarea evenimentului. Aspro Advertising
SRL a asumat aobligatii de confidentialitate cu privire la activitatile de
prelucrare a datelor efectuate. Aspro Advertising SRL este operator de
date cu caracter personal si este inregistrat in Registrul de evidentd a
prelucrarilor de date cu caracter personal sub numarul 0019918. Detalii
privind prelucrarea datelor cu caracter personal sunt disponibile la
urmatorul link:
https://www.conferinte-arepmf.ro/termeni-si-conditii-evenimente

14. Termeni si Conditii de Participare

Prin inregistrarea si participarea la Eveniment, Participantul confirma
ca a citit, a inteles si accepta in totalitate termenii si conditiile
aplicabile, disponibile la: https://www.conferinte-arepmf.ro/termeni-
si-conditii-evenimente.

Participantul declara ca este informat cu privire la drepturile si
obligatiile ce i revin si se angajeaza sd respecte toate prevederile
mentionate, inclusiv cele referitoare la inregistrare, participare,
anulare, protectia datelor si conduita pe durata Evenimentului.
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15. Taxa de participare include:

« Acces la sesiunile stiintifice

Acces in zona expozitionald

Ecusonul si kitul evenimentului

Certificatul de participare (conform informatiilor de la punctul 7)
Credite EMC (conform informatiilor de la punctul 7)

Serviciile de catering (F&B), conform programului de mai jos

Activitate si locatie Joi, Vineri, Sambata, Duminica,
Centrul de Conferinte 12 Martie 2026 13 martie 2026 14 martie 2026 15 martie 2026
DTy B 09:00 - 18:00 08:00 - 19:30 08:00 - 19:00 08:00 - 13:30
@ Parter
e L 10:00 - 18:00 08:00 - 19:00 08:00 - 19:00 08:20 - 13:30
@ Parter & Etaj1 e e e e
o @ Sala "Poiana” @ Sala “Poiana” @ Sala “Poiana” @ Sala “Poiana”
Sesiuni Stiintifice 10:00 - 18:05 08:00 - 19:00 08:00 - 18:25 08:20 - 13:00
&Simpozioane
@Etaj1 @ Sala “Bradul” @ Sala “Bradul” @ Sala “Bradul” @ Sala “Bradul”
13:30 - 18:00 08:00 - 18:15 08:00 - 18:40 -
Sesiune E-Postere 3 @ Sala Bradul @ Sala Bradul )
@ Etaj1 13:55 - 14:55 13:30 - 14:30
Ateliere
@t - 09:30-12:00 09:30-12:30 -
Coffee break 10:30 - 10:50 10:50 - 11:20 )
@ Parter 16:20 - 16:35 16:30 - 16:45 16:10 - 16:20
LD 13:00-13:30 13:55 - 14:55 13:30 - 14:30 -
@ Parter
Cina colegiala (standing)
- 20:30 - -

Hotel Sportul - Ana Hotels
in spatiile special amenajate

Va reamintim ca toate lucrarile Congresului, zona expozitionala, precum si serviciile de pranz si coffee break (conform program)

destinate participantilor si speakerilor se desfasoara exclusiv la Centrul de Conferinte.

Cina colegiala va avea loc la Hotel Sportul - Ana Hotels.

Organizator Logistic

ASPrC

the agency

Echipa ASPRO va sta la dispozitie pe toata perioada Evenimentului:
Tel & WhatsApp: +40 756 120 191] +40 750 451 632 | +40 743 165 953

Email: conferinte@arepmf.ro
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Interval orar

09:00 - 18:00

AREPMF

Educatie pentru sanatate

inregistrare participanti

Ziua | - JOI 12 MARTIE 2026

Locatie

Parter

09:30 - 10:00

Adunarea Generala a AREPMF - Sesiune dedicata

membrilor titulari

Sala Bradul (etaj 1)

10:00 - 13:00

Curs precongres

Sesiunea

Prof. Emerit Univ. Dr. Coriolan Ulmeanu

Urgente practice in cabinet

Conf. Univ. Dr. Tamara Solange ROSU

Conf. Univ. Dr. Viorela NITESCU

Sala Poiana (etaj 1)

13:00 - 13:30

Light lunch

Parter Centrul de Conferinte

Ziua | - Joi 12 martie 2026 - SALA POIANA (etaj 1)

Interval orar | Sesiuni Min. Tema Speaker
13:30 - 13:45 15" | Cum s& ne protejam copiii de droguri Colonel (r) Dr. Catalin TONE
LE oo . |Cadrul de reglementare a utilizarii substantelor | . .
13:45 - 14:00 Adolescenta: generat 15 interzise de catre pacientii sportivi Biolog. Dr. Gabriela ANDREIASU
nol, tentatii si pericole Caracteristici si tendinte in intoxicatiile acute cu | Conf. Univ. Dr. Vierela NITESCU,
14:00 - 14:15 | O 15" | substante de abuz utilizate in scop recreational | A. Lescaie, A. C. Stratuld, T. A. Turcu,
la adolescentii din Romania | Prof. Emerit Univ. Dr. Coriolan Uimeanu |
14:15 - 14:30 15" |0&A
20 1L . | Vaccinarea antipneumococica in cabinetul .
14:30 - Th:45 15 medicului de familie - de la protocol la practica Or. Cristina MOLDOVAN
. | Afectare neurologica recurenta: cand virusul
14:45 - 15:00 15 - . Dr. Laura COMNEA
Medicina de familie in dezvaluie genetica
prim-plan | - = . -
15:00 - 15:15 15 Antibioterapia in medicina de familie - cum | poieona cosTIUG
prevenim antibiorezistenta?
16:15 - 15:30 15 | Medicul de familie in era Al intre algoritmisi 1) ;. b [iliana BARBACARIU
empatie
20 _ 15 Simpozion Satelit . | Simptome frecvente, solutii inteligente: cum .
15:30 - 15:45 SECOM 15 sustinem functia cerebrala la copil si adolescent Prof. Univ. Dr. Raluca TELEANU
15:45 - 16:00 s Medicul de familie fata in fata cu sindromul Dr. lleana BRINZA
.on_1ee | Medicina de familie in » | CardioRenoMetabolic ili
16:00 - 16:15 prim-plan I 15 Dr. Liliana CHITANU
16:15 - 16:20 5 |0&A
16:20 - 16:35 | Coffee break 15" |Pauzd de cafea, networking & vizitare zona expo

pL0 Y] Fiz-15 maric | POIANABRY

AREPMF

cu participare internationala

Ziua | - Joi 12 martie 2026 - SALA POIANA (etaj 1)

Interval orar | Sesiuni Min. Tema Speaker
2E _ 1R Simpozion Satelit . | Gripa - 0 permanenta provocare sezoniera. . X
16:35 - 16:55 SANOFI 20 Importanta unei protectii dincolo de gripé Prof. Univ. Dr. 0ana SANDULESCU
16:55 - 17:05 Simpozion Satelit 0 Formulari gvansate pentru sustinerea femeii la Dr. Calin TODORAN
SOLGAR menopauza
17:05 - 17:20 15 | Sarcinala adolescente - provocari pentru Prof. Univ. Dr. Liana PLES
medici, familie, societate
Maternitatea moderna intre implinire si
17:20 - 17:35 15" | vulnerabilitate: perceptii si nevoi ale mamelor - | S.L. Univ. Dr. loana ROSCA
studiu observational
Interdisciplinaritate Hipertensiunea pulmonara - o boala rara, o
17:35 - 17:50 15" | responsabilitate comuna: medic de familie si Prof. Univ. Dr. Andreea VARGA
cardiolog
Terapii specifice si anticoagulare pe termen
17:50 - 18:05 15" |lungin hipertensiunea pulmonara cronica Prof. Univ. Dr. loan TILEA
tromboembolica

Ziua | - Joi 12 martie 2026 - SALA BRADUL (etaj 1)

nralorar_Sesni T S

Cand frica de boala devine hoala: anxietatea in

medicului de familie - de la teorie la practica

13:30 - 13:45 3 cabinetul medicului de familie Dr. Crenguta L ANBA
. . \ . e . Dr. Petruta TARCIUC
13:45 - 14:00 15" | Putere si vulnerabilitate: medicul pacient Dr. Catalin LUPU
14:00 - 14:15 15 | Diagnosticul si tratamentul labirintitei in Dr. Mirela STEFAN
cabinetul medicului de familie - caz clinic
Medicina de familie in . Vitamina D in practica medicului de familie: P
1415 -14:30  prim-plan Il %" intre deficit, controverse si beneficii reale Or. Carmen HIRAUTA
20 1L . Ghid de navigare prin spectrul tulburarilor de
14:30 - 14:45 15 somn la copii Dr. Raluca GHIONARU
LE _ 6. . | Dusmanul invizibil: impactul particulelor fine
14:45 - 15:00 15 asupra sanatatil copilor Dr. Eduard EGRI
15:00 - 15:15 5 Leg?t.url periculoase in cabinetul medicului de Dr. Valeria HERDEA
familie
Simpozion Satelit - - i
15.15-15.25 ALFASIGMA 10"  Stiinta care reechilibreaza microbiota Or. Bogdan POPA
P . | Comunicarea in echipa medicala - impact in . o pori
15:25 - 15:45 » o 20 calitatea ingrijirii medicale As. Univ. Dr. Claudia-Felicia POP
Medicina de familie in
prim-plan IV : —vanrinare i :
15:45 - 16:00 15 Comunicarea pro-vaccinare in cabinetul Dr. Simona CIOC
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inerva orar mm
00 - 18- Simpozion Satelit Terapia completa in tratamentul tuturor tipurilor
16:00 - 16:20 TERAPIA de diaree S.L. Univ. Dr. Victor MIRON
16:20 - 16:35  Coffee break 15" | Pauzi de cafea, networking & vizitare zona expo
16:35-16:50  SesiuneaAcad.Univ.Dr. 15" | g experienta din viata de rezident Dr. Remona BOROTEA
Adrian Restian
Medicina de familie
16:50 - 17:05 prezent si viitor | 15 Dischinezia ciliara si importanta diagnosticarii Or. Boadan TANASE
) ’ . C e timpurii a bolilor rare la copii -°0g
Sesiunea medicilor tineri
e Simpozion Satelit . | Managementul diareei acute la copii si adulti - .
17.05 -17:20 HIDRASEC 15 Racecadotril Dr. Valeria HERDEA
intre dileme si decizii: vaccinarea anti-rotavirala
in perioada pandemica si post-pandemica Dr. Radu-S$tefan BRATU
Sesiunea Acad. Univ. Dr. . . . . .
Adrian Restian Obezitatea infantila: o epidemie silentioasa Dr. Diana-Elena VISAN
- - Managementul bolilor autoimune in cabinetul
17:20 - 18:00 Modicina d e“f amilie 40" ' medicului de familie Dr. Loredana LETA
prezent si viitor Il
Provocari si oportunitati in preventia obezitatii .
Sesiunea medicilor tineri la copil in r'nedpicina de famifie ' * |Dr. Francesca-Haria SERBAN
Comunicari Orale
Corticoterapia in laringotraheita acuta in P
practica medicului de familie Or. Diana-Madlina DAMIAN
18:00-19:00 AdunareaGeneralda  go  goqne dedicats membrilor titulari
) ) AREPMF

Interval orar
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Sesiuni

Imunitate scazuta, protectie crescuta:

Speaker

Prof. Univ. Dr. Anca STREINU-CERCEL

08:00 - 08:40 | Meet the experts 40 vaccinarea pacientului cu risc infectios crescut .
i Prof. Univ. Dr. 0ana SANDULESCU

L0 R . | Sindromul febril prelungit in practica medicului . . p

08:40 - 08:55 Boli infectioase - 15 de familie din perspectiva medicului de spital Prof. Univ. Dr. Valeriu GHEORGHITA
preventie, diagnostic si

£ _na.n | terapie . | Experienta Centrului de Vaccinare de la . .
08:55 - 09:10 15 Institutul de Boli Infectioase As. Univ. Dr. Adrian MARINESCU

a0 - na.zn | Simpozion Satelit . | Managementul infectiilor respiratorii - cum
09:10 - 09:30 ANGELINI 2 tratam ca sa redam starea de bine? Or. Raluca GHIONARU

202 6L EIALIY
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‘ Speaker

Interval orar | Sesiuni Min. Tema
20 na..r | Simpozion Satelit . | Rapiditate, noutate, disponibilitate in infectiile . A
09:30 - 09:45 SUNWAVE 15 respiratorii la copil Prof. Univ. Dr. Otilia MARGINEAN
09:45 - 10:00 15 | Sepsisul la copii - implicatji clinice si Prof. Univ. Dr. Gheorghita JUGULETE
terapeutice
Boli infectioase in Detectivi in pediatrie: provocarile diagnosticului
10:00-10:15 | pediatrie 15 diferential al pneumoniilor cu bacterii atipice As. Univ. Dr. Angelica VISAN
10:15 - 10:30 15" | Tratamentul bazat pe dovezi in salmoneloze la copii | Dr. Elena ANGHELACHE
10:30 - 10:50 | Coffee break 20" | Pauzi de cafea, networking & vizitare zona expo
10:50 - 11:05 15" | Mituri si realitati in hepatologia pediatrica Prof. Univ. Dr. Tudor-Lucian POP
. . | Tranzitia si NU transferul pacientului pediatric . N
1:05-11:20 | Sesiunea 15 U S.L. Univ. Dr. Alexandru PIRVAN
Prof. Univ. Dr. Nicolae Miu cu boala cronica: o provocare
90 _ 1. . | Cum ne orientdm spre diagnosticul de eroare . .
1:20 - 11:35 15 inndscut a imunitatii la copil? As. Univ. Dr. Bianca SIMIONESCU
, . . Infectiile respiratorii acute la copil: abordare Prof. Upiv. Dr. Victoria ARAMA
11:35-12:15 Simpozion Satelit 40' |integrata pentru controlul inflamatiei i al S.L. Univ. Dr. Alexandru ULMEANU
PmIED RECKITT G tomelor Hel s Dr. Raluca GHIONARU
P Dr. Valeria HERDEA
1215 - 12:30 15 |Importanta vaccinarii gravidei - ca parte a Prof. Univ. Dr. Victoria ARAMA
vaccindrii pe tot parcursul vietii
2019 . | Antibioticoterapia de prima intentie in bolile . .
12:30 - 12:45 15 infectioase pediatrice - cand si ce Prof. Univ. Dr. Simin-Aysel FLORESCU
Patologia infectioasa -
t' . . salital - o .
1245 -13:00 | ToC practiee 15 | Eradicarea poliomielitei - o sperantamereu | p ¢ ., pr poina AZOICAI
amanata
Effectiveness of probiotics in the prevention
13:00 - 13:15 15" |and treatment of nosocomial infections andin | Prof. Univ. Dr. Alfredo GUARINO
restoring eubiosis after acute events
13:15 - 13:35 Simpozion Satelit 920° Solutii nutritionale pentru o dezvoltare SL Univ. Dr. Viad DIMA
’ ’ NUTRICIA armonioasa din prima zi de viata R
2612, Simpozion Satelit . | Vaccinarea maternd, primul scut de protectie a . ta Folini
13:35 - 13:55 PFIZER 20 sugarului impotriva VSR As. Univ. Dr. Claudia-Felicia POP
13:55 - 14:55 | Priinz interactiv 60" | Sesiunea Prof. Univ. Dr. Matei Dumitru
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Sesiuni

Tema

Anorexia si obezitatea la copil - doua extreme

Speaker

Interval orar | Sesiuni Min. Tema Speaker
De la simptom la decizie: algoritmi practici si
14:55 - 15:10 15" | capcane frecvente in cabinetul medicului de Conf. Univ. Dr. Kamal CONSTANTIN
familie
p— . | Saliva - metoda de diagnostic in cabinetul . .
15:10 - 15:25 15 medicului de familie Prof. Univ. Dr. Mircea LUPUSORU
Medicina de familie in 5
15:25 - 15:40 | prim-plan V 15" | Alergiile, la control! S.L. Univ. Dr. lulius JUGANARU
Autismul la copil: de la diagnesticul precoce in . .
15:40 - 15:55 15" | asistenta medicald primara la managementul Conf. l!nlv. Dr. Minerva GHINESCU
. s M. Budisteanu, E. Surduleasa
integrat multidisciplinar
15:55 - 16:00 5 |0&A
PYOETS Simpozion Satelit . | Nutrientii cheie in sustinerea functiei imune . .
16:00 - 16:15 PEDIASURE 15 pediatrice S.L. Univ. Dr. lulia TINCU
16:15 - 16:30 ilvn;;:;-zmn Satelit 15" | Abordarea terapeutica a bolilor alergice la copii | S.L. Univ. Dr. Alexandru ULMEANU
16:30 - 16:45 | Coffee break 15" | Pauzi de cafea, networking & vizitare zona expo
16:45 - 17:00 5 quratul dentar si impactul sau asupra armoniei Dr. Florentina BACIU
faciale
P £ x X . | Patologia ulcerativa a mucoasei orale - Conf. Univ. Dr. Elena Claudia COCULESCU
17:00-17:15 | Sénéitatea orald 15 diagnostic si abordare clinica S.L. Univ. Dr. C. Nicolae
e . | Repercusiunile bolii parodontale asupra starii
17:15 - 17:30 15 generale de sanatate Dr. Omar ASADI
. , . Evolutia managementului microbiotei infantile -
17:30 - 17:45 g’A"I"’,"EZl;"" Satelit 15 | noi abordari pentru gestionarea simptomelorin | Prof. Univ. Dr. Laura TRANDAFIR
patologii infectioase
LE _18. Simpozion Satelit . | Rolul N-Acetilcisteinei in patologia respiratorie . g
17:45 - 18:05 DR. REDDYS 20 pediatric Prof. Univ. Dr. Oana Falup-PECURARIU
Interoperabilitatea axelor imune in corpul uman | Prof. Univ. Dr. Adrian STREINU-CERCEL
Efectele particulelor de microplastic asupra .
18:05-19:00 |Key Notesin Medicinda | 55' |organismului uman Prof. Univ. Dr. Radu TINCU
Forma‘rea‘medicilor-de familie in tranzitie: Prof. Univ. Dr. Alexandra STANESCU
evolutie si perspective europene
Premiile onorifice AREPMF
19:00 . N R -
Deschiderea oficiala a Congresului National AREPMF - editia a XI-a, 2026 5
Echipa AREPMF, Prof. Univ. Dr. Adrian STREINU-CERCEL, Prof. Univ. Dr. Alexandra STANESCU
20:30 Cind colegiald (standing) Hotel Sportul - Ana Hotels

08:00 - 08:15 15 ale disfunctiei metabolice Dr. Aida TEODORESCU
L - . S.L. Univ. Dr. Cristian BEJAN
08:15 - 08:30 oL 15 Evaluarea eflclente] terapiel cu nusinersenpe Bdina, M. Bejan, . V. Grajdeanu,
Interdisciplinaritate un lot de 34 de pacienti A. M. A. Stéinescu
08:30 - 08:45 15" | Managementul tulburarilor de mers la copii Dr. Mihaela BEJAN
08:45 - 09:00 5 E:)f;l:i:lu"éu de diagnostic intr-un caz de artritdla [, oo CALIN
09:00 - 09:15 15  Modele de crestere si prognosticul nou-nascutului o, |, 1 Gabriela ZAHARIE
cu greutate mica la nastere
Nou-nascutul dupa externarea din maternitate . -
09:15 - 09:30 15" | - ce probleme pot aparea si cum pot fi rezolvate Prof. Univ. Dr. Livia OGHEAN
N . R ot I A. Radu, D. A. Teacoe
Primele zile de viata in cabinetul medicului de familie
20 - Q- . Icterul prelungit la nou-nascut. Follow-up in .
09:30 - 09:45 15 medicina de familie S.L. Univ. Dr. Vlad DIMA
LE 10 . Dispensarizarea sugarului cu hidrocefalie . -
09:45 -10:00 15 secundara hemoragiei cerebrale Prof. Univ. Dr. Marioara BOIA
N0 | Simpozion Satelit . | Abordarea pacientului cu infectie respiratorie: .
10:00 - To:15 EWOPHARMA 15 diagnostic diferential si conduita Or. Valeria HERDEA
10:15 - 10:30 Simpozion Satelit 5 Importgnt,.a mic!obiotei intestinale in abordarea Conf. Univ. Dr. Camelia BERGHEA
INNERGY dermatitei atopice
10:30 - 10:50 | Coffee break 20' | Pauzi de cafea, networking & vizitare zona expo
N T Simpozion Satelit . - . ) . .
10:50 - 11:10 ASTRAZENECA 20" | Provocari in diagnosticul LAL-D Prof. Univ. Dr. Maria PUIU
1110-1:25 | Simpozion Satelit 15 | Alimentatia ecologica pentru sugari, intre Conf. Univ. Dr. Cristina BECHEANU
TOPFER traditie si inovatie
DE_11. , | Strategii moderne de preventie a alergiilor: . .
11:25 - 11:40 15 interventii bazate pe dovezi in practica medicala Conf. Univ. Dr. Camelia BERGHEA
S.L. Univ. Dr. Oana BELEI
PN T L. Olariu, I. Jugdnaru, D. Basaca,
M40-T:55 , 15 Impactul hipovitaminozei D3 in evolutia bolilor v "6 5004 Muntean,
Medicina se practica in inflamatorii intestinale la copil A. Scutca, R. Asproniu, D. Nicoard,
echipal B. Belei, 0. Mdrginean
£E_19- . Abordarea tulburarilor de miscare hiperkinetice : - g
11:55 -12:10 15 in practica clinica Prof. Univ. Dr. Cristian FALUP-PECURARIU
. . . Antiinfectioase urinare emergente, de la Prof. Univ. Dr. Monica HANCIANU
12:10 - 12:25 15 - AT AR
activitate biologica la sinergism 0. Cioancd
. . . Cu Alice in Tara Minunilor - ce a adus anul
12:25 - 12:55 Simpozion Satelit 30" 2025 ca noutati in cercetarea imunitatii si a Prof. Univ. Dr. Mihai CRAIU
PHARMABRANDS L .
microbiomului uman
E_1z.ae | Simpozion Satelit . | HPP, cand ridicam suspiciunea? Provocari in . .
12:55 - 13:15 ASTRAZENECA 20 diagnostic Prof. Univ. Dr. Corina PAUL
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Sesiuni

Min.

Tema

Bioticele in alimentatia sugarului: ce trebuie

Speaker

T R R S R
13:15 - 13:30 Tulburérile de coagulare la copil - abordari Conf. Univ. Dr. Alina MURGU
practice
20 12. Sesiunea Prof. Univ. Dr. . Capcane de diagnostic in tusea cronica a .
13:30 - 13:45 Marin Burlea 15 copilului S.L. Univ. Dr. Bogdan STANA
LE L . Provocari diagnostice in tulburarile de .
13:45 - 14:00 15 alimentatie la varsta pediatrica S.L. Univ. Dr. 0ana TEMNEANU
14:00 - 14:55 | Prinz interactiv b5" | Sesiunea Prof. Univ. Dr. Matei Dumitru
L . . - Prof. Univ. Dr. Monica HANCIANU
55 15:25 Dozt Satellt 3 Imegrarea ftsterapiel i fianagementl Conf. Univ. Dr. Cristina BECHEANU
. patologlelg P S.L. Univ. Dr. lulia TINCU
9E _1E Simpozion Satelit . | Recrudescenta tusei convulsive. Necesitatea . — p
15:25 - 15:45 SANOFI 20 unei protectii pe tot parcursul vietii Prof. Univ. Dr. Victoria ARAMA
Farmacoterapia in medicina de familie: erori }
15:45 - 16:00 15" | frecvente si cum le previi fara sa-ti manance Farm. Smarandita TASCA-STEFAN
timpul
16:00 - 16:15 Medicina se practicain 5 Genotiparea HPV in prim-plan: noul algoritm de  Prof. Univ. Dr. Radu VLADAREANU
) ’ echipall screening al cancerului de col uterin S.L. Univ. Dr. Mihaela BOT
Microbiomul si patologia respiratorie la copil si
16:15 - 16:30 15" | adult. Axa intestin-plaman: intre certitudini si S.L. Univ. Dr. Laura CONDUR
necunoscute
16:30 - 16:45 | Coffee break 15"  Pauzd de cafea, networking & vizitare zona expo
16:45 - 17:00 Simpozion Satelit 15 5[! stevyardship in.i'nfectiile respiratorii Dr. Raluca GHIONARU
ALKALOID microbiene la copii
00 - 17- . | Alopecia la pacientul pediatric - clasificare si
17:00 - 17:15 Dermatopediatrie 15 management terapeutic Dr. Raluca MIULESCU
17:15 - 17:30 15" | Cand acneea este doar varful icebergului Or. Ana Maria VLAD
De la diagnostic la monitorizare: bolile . . .
17:30 - 17:45 15" | metabolice ale copilului in practica medicului de me'.Un'Y' Dr. Cristina MIHA
- T. Chisnoiu
familie
Medicina in prim-plan.
17:45 -18:00  Ca2uri clinice rare 5 Ginecomastia la baieti! Dr. Zitta POPA
Posibil mai mult decat obezitate!
18:00 - 18:15 15" | Sdr. febril prelungit la copil! Sdr. Marshall? Dr. Simona GHIMPAU-SILOCI
20:30 Cind colegiald (standing) Hotel Sportul - Ana Hotels

ATELIERE Vineri, 13 martie 2026

Interval orar | Tema Speaker
Dr. Cristina BARBU
09:30-10:30 | Recuperarea vaccinala Dr. loan MURESAN
Dr. Emiliana COSTIUG
10:50-12:00 |Managementul neuropatiei diabetice in cabinetul medicului de familie Dr. Mirela ONICEANU

08:00 - 08:15 15" | sa stie medicul de familie din recomandarile S.L. Univ. Dr. lulia TINCU
. ESPGHAN?
Gastroenterologie -
repere pentru medicul Dieta bazata pe plante - o optiune sanatoasa
08:15 - 08:30 | de familie 15 o ’ Conf. Univ. Dr. Cristina BECHEANU
pentru copii?
08:30 - 08:45 15" | Abordarea bolii de reflux gastroesofagian Prof. Univ. Dr. Laura TRANDAFIR
LE _ na.nn | Simpozion Satelit . | De ce este important sa ne concentram asupra . -
08:45 - 09:00 HIPP 15 alimentatiei ecologice? Prof. Univ. Dr. Cristina MIHAI
.0 _ na.qc | Simpozion Satelit . | Repere practice in boala de reflux . .
09:00 - 09:15 ALKALOID 15 gastro-esofagian pediatrica S.L. Univ. Dr. lulia TINCU
09:15 - 09:30 5 |Vitamina D materna: o investitie prenatald cu ' p ¢ o, ;- otifia MARGINEAN
impact in sanatatea copilului mic
09:30 - 09:45 15" | Greata si varsaturile la sugar si copil Prof. Univ. Dr. 0ana MARGINEAN
Excelenta in pediatrie | Marketing sau mediclna?
09:45 - 10:00 15" | Ne putem baza pe...Ina? (zonulina, calprotectina | Prof. Univ. Dr. Smaranda DIACONESCU
defensina, etc)
10:00 - 10:05 5 | 0&A
AF - 10 Simpozion Satelit . | Vaccinarea anti-HPV: Identificarea cohortelor.
10:05 - 10:35 MSD 30 Recomandarea ferma. Gestionarea obiectiilor. Or. Laura COMNEA
Simpozion Sateltt Dubla actiune pentru suplimentarea
10:35-10:50 | EWOPHARMA 15 | ublaactiune pentru stplimeniarea Prof. Univ. Dr. Mihai CRAIU
s, microbiomului cavitatii orale si al gatului
BioGaia Pharax®
10:50 - 11:20 | Coffee break 30’ | Pauzi de cafea, networking & vizitare zona expo
. . . Solutii nutritionale pentru gestionarea
11:20 - 11:45 ﬁ’U"‘T';’IE’I"A" Satelit 25' | tulburérilor functionale gastrointestinalela | Prof. Univ. Dr. Oana MARGINEAN
copilul mic
LE 19 Simpozion Satelit . | Infectiile respiratorii la copil: de la inflamatie la . .
1:45 -12:05 DR. PHYTO 20 solutie terapeutic Prof. Univ. Dr. Sorin MAN
12:05 - 12:25 Simpozion Satelit 920° Vacclna.rea aqtlpneumoqoclcé: un aft §|mplu de Prof. Univ. Dr. Valeriu GHEORGHITA
PFIZER preventie, un impact major pentru sanatate
12:25 - 12:45 20 ;zz;*;gmmswé din perspectiva medicului o ¢ Foerit Univ. Dr. Doina Anca PLESCA
. . . | Infectiile virale ca factor declansator al . -
12:45-15:05 Excelenta in pediatrie Il 2 astmului: ce stim, ce banuim si ce tratam? Prof. Univ. Dr. Cristian GHEONEA
13:05 - 13:25 20" | Criterii de diagnostic in infectiile respiratorii Prof. Univ. Dr. Sorin MAN
13:25 - 13:30 5 |0&A
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Speaker

13:30 - 14:30 | Prdinz interactiv 60" | Sesiunea Prof. Univ. Dr. Matei Dumitru
14:30 - 14:50 20" | What's hot in 2024-2025? Review of literature Prof. Univ. Dr. Eugene LEIBOVITZ
14:50-15:0  Vaccinologiesiboli | 20' | CveStle din criptd: patogeneza infectiel cu IV 1o .\ .. - crictian APETREN
. . si determinantii progresiei spre SIDA
infectioase
16:10 - 15:30 g | Whatis the right duration of treatment for ' p-o¢ v, - payig GREENBERG
community acquired pneumonia in children?
— : Triajul tusei in cabinetul medical. Abordarea
16:30 - 15:45 | o mpozion Satelt 15' | integrativa a unui mecanism complex, bazata pe | As. Univ. Dr. Claudia-Felicia POP
BOIRON dovezi
Simpozion Satelit - . S
15:45-16:00 | NATURE'S CARE 5 3::::::3;2:2":|Tnehd;al:|o(:: If:::'":'l sipediatrua o ¢ \niv. Or. Minai CRAIU
D&B PHARMA g P
16:00 - 16:10 Simpozion Satelit 0 Fle'ruI.TnVaIe.nf, un.Fler Plferlt in terapia anemiei As. Univ. Dr. Claudia-Felicia POP
CSL feriprive/deficitului de fier
16:10 - 16:20 | Coffee break 10° | Pauzi de cafea, networking & vizitare zona expo
. . | Simpozion Satelit . | Abordari terapeutice in managementul .
16:20 - 16:40 ZDROVIT 20 dishiozelor Dr. Simona CIOC
16:40 - 16:55 Simpozion Satelit 5 Terapia tusei la copil: rolul solutiilor naturalein | Prof. Univ. Dr. Roxana NEMES
’ 7 | SUNWAVE controlul inflamatiei Conf. Univ. Dr. Diana IONESCU
16:55 - T7:10 Simpozion Satelit 5 MI.CI.'ObIO.ta |n.tes't|nala in p.edlatrle: implicatii Prof. Univ. Dr. Dana PACURAR
SECOM clinice si optiuni terapeutice actuale
17:10 - 17:25 15' |Corticoterapia - intre beneficii si riscuri! Prof. Univ. Dr. Diana PAUN
Patologie
17:95 - 17:40 endocrinologica 5 Statflr? joasa f.al.mllala la ctfpoll - de la evaluarea Dr. Luiza VITAN
clasica la medicina de precizie
17:40 - 17:55 i5; | Hipertensiunea arterial in sarcing: ce noutatia | o\ b camelia DIACONU
adus cel mai recent ghid european?
17:55 - 18:10 Cardiologie 5 Copilul cuvrls.c cardiacin cal'Jme.t - ce trimitem Prof. Univ. Dr. Eliza CINTEZA
de urgenta si ce putem monitoriza
18:10 - 18:25 15" | More brains, better hearts! Dr. Florin IONESCU

e = R A S RN

Prof. Univ. Dr. Oana Falup-PECURARIU

Corticoterapia intre a administra sau a nu

03:00 - 08:40 | Meet the experts ad administra: de ce este necesara dezbaterea Prof. Univ. Dr. Anca DRAGANESCU
08:40 - 08:55 15  Geneticd si genomica aplicatain practica Prof. Univ. Dr. Maria PUIU
medicala moderna
08:55-09:10 De la teorie lapracticda | 15° De la teorie la practica in practica pediatrica Prof. Univ. Dr. Miaf GAFENCU
R. Stroescu
a0 - na- . | Terapia infectiei de tract urinar la copil: este S.L. Univ. Dr. Paraschiva
09:10 - 09:25 15 ceva nou? CHERECHES-PANTA
o6 _na.ze | Simpozion Satelit . De la plauzibilitate biologica la utilitate clinica: . .
09:25 - 09:35 ROPHARMA 10 adjuvanti in patologia respiratorie Prof. Univ. Dr. Sorin MAN
09:35 - 09:50 15  Expunerea la ecrane si stresul digital - orealitate . | 1 paniela PACURAR
ingrijoratoare
. . . As. Univ. Dr. Adriana COJOCARU
Anorexia nervoasa la adolescenti - semne .
\ . . . N A. Serban, J. Josan, A. Siclovan,
09:50 - 10:05 15" | de alarma si rolul medicului de familie in . 4
. . L. Ageu, M. Bugi, . Jugdnaru,
interventia precoce o
. 0. Mdrginean, L. Nussbaum
0 minte sanatoasa...
10:05 - 10:20 15" | Terapia tulburarii cu simptome somatice Psih. Raluca NICA
. . \ . T . Prof. Univ. Dr. Florina RAD
10:20 - 10:35 15" | Particularitatile depresiei la adolescent E. Andrei, &. Socol, 4. lotu
J— . | Aspecte psihiatrice la pacientii cu diverse Dr. Bogdan FITIU
10:35 -10:50 15 afectiuni alergice Dr. Adriana NICOLAE
10:50 - 11:20 | Coffee break 30' | Pauzi de cafea, networking & vizitare zona expo
11:20 - 11:35 15  Peumonia severd la copil: perspective clinice 'q) ., p; plexandru ULMEANU
si biologice
11:35 - 11:50 5 I‘Ianage‘mentul urgentelor bronhoobstructive la Prof. Univ. Dr. Mihai CRAIU
sugar si prescolar
11:50 - 12:05 Is':::t!::;ccoonsuflr:rlm 15 Tuseala copil - abordare multidisciplinara, o ¢ .y 0 Roxana NEMES
’ ’ P ghiduri si capcane diagnostice B ’
AE - 19- , | Cazuri clinice comentate in ORL pediatrie - . .
12:05-12:20 15 dincolo de ghiduri Conf. Univ. Dr. Diana IONESCU
12:20 - 12:30 5 0&A
A Prof. Univ. Dr. Gabriela ZAHARIE
Simpozion Satelit Impreuna protejam sénatatea copiilor: rolul S.L. Univ. Dr. lulia TINCU
12:30 - 13:10 NESPI'LE 40' | nutritiei. Importanta calitatii si sigurantei Dr. Valeria HERDEA
produselor pentru sugari Lector. Univ. Dr. Camelia CRISAN
Carla TANASIE
13:10 - 13:30 Simpozion Satelit 20 Managemen_tul tusei pe baza dovezilor stiintifice Dr. Raluca GHIONARU
SALVEO farmacologice
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soldului

13:30 - 14:30 | Priinz interactiv Sesiunea Prof. Univ. Dr. Matei Dumitru
20 1L Simpozion Satelit . | Ochiul rosu, infectii, blefarite: solutii sigure
14:30 - 14:50 THEA 20 pentru intreaga familie! Dr. Ramona BARAC
v . Borrelioza Lyme in Romania: aspecte . .
14:50 - 15:05 15 epidemiologice si provocéri clinice Conf. Univ. Dr. Violeta BRICIU
15:05 - 15:20 15 Ceesteastasi ce trebuie sa fac? Povesti Prof. Univ. Dr. Dana CRAIU
PUZZLE Medical adevarate din neurologia pediatrica
15:20 - 15:35 15 Sindromul copilului zgaltait ~ rolul mediculuide ¢ \jyiy py. Tatiana CIOMARTAN
familie in profilaxie si diagnestic precoce
15:35 - 15:50 15" | Microbiomul intestinal - testdm sau nu testam? | Dr. Irina COSTACHE
15:50 - 16:05 Simpozion Satelit 15 Tusea care ingrijoreaza: abordari terapeutice Prof. Univ. Dr. Daniela PACURAR
STADA moderne
16:05 - 16:20 | Coffee break 15" | Pauzi de cafea, networking & vizitare zona expo
Neurologia pediatrica in era Inteligentei .
16:20 - 16:35 15 Artificiale: de la predictie la ingrijire ol Ui - Raluca TELEANU
personalizata ’ v . Fer)
Amprenta poluarii asupra creierului in formare: . .
2E 1R . e N P . S.L. Univ. Dr. Eugenia ROZA
16:35-16:50 | Neurologie pediatrica 15 |mp!|cat.|| pentru dezvoltarea neurologica a D. Stoica, A. Cojocaru
copilului
Riscuri invizibile in sarcina: infectiile As. Univ. Dr. 0ana VLADACENCO
16:50 - 17:05 15 congem.tale, mediul si impactul timpuriu asupra R. Popeangd, M. Marcu
copilului
NE - 17 Simpozion Satelit . | Terapii inovatoare in bolile neurologice rare: ce .
17:05 - T7:35 EWOPHARMA 30 trebuie sa stim azi pentru pacientii de maine? Prot. Univ. Dr. Raluca TELEANU
e Simpozion Satelit . . " s . .
17:35 - 17:55 ASTRAZENECA 20' | NF1, afectiune rara, cu evolutie dinamica S.L. Univ. Dr. Eugenia ROZA
17:55 - 18:10 15' | Viitorul fostului viitor sportiv Prof. Univ. Dr. Alexandru ULICI
. Fractura neglijata de ambe oase ale antebratului
18:10 - 18:25 15 e AR ’ Dr. loan FODOR
Ortopedie pediatrica - consecinte si corectie chirurgicala
Ecografia de sold - standardul de aur in
18:25 - 18:40 15" | depistarea precoce a displaziei de dezvoltare a | As. Univ. Dr. Alexandru HERDEA

ATELIERE Sambata, 14 martie 2026

Interval orar

Tema

Speaker

09:30-10:30

Rolul ecografiei in diagnosticul precoce al bolii neoplazice

Prof. Univ. Dr. Adrian COSTACHE
Dr. Cristina COSTACHE

11:20 - 12:30

Atelier HELLIMED - Utilizarea dotarii PNRR in cabinetul medicului de familie

Walter Gandorfer
Bogdan Capatana

pL0 1 Fiz-15 maric | POIANABRA

AREPMF

cu participare internationala

> v

Ziua IV - DUMINICA 15 martie 2026 - SALA POIANA (etaj 1)

Interval orar | Sesiuni Tema Speaker
08:20 - 08:30 | Sinteza zilei 10 Echipa AREPMF
08.30 - 09:00 | Meet the expert 30 g:]az?o.“"s“c“' astmului la copilul sub 6 ani: GINA | ¢ ..y ;- sorin MAN
N0 a1 | Simpozion Satelit . | Terapia microbiotei intestinale: fundament . .
09:00 - 09:15 DICOFARM 15 stiintific si aplicabilitate clinica S.L. Univ. Dr. lulia TINCU
Simpozion Satelit Povara bolii asociate VSR si transformarea
09:15 - 09:35 S AN':JFI 20" | dovezilor in interventii eficiente in practica Prof. Univ. Dr. Mihai CRAIU
medicala reala
Simpozion Satelit Importanta unei diete adaptate nevoilor i
09:35 - 09:50 P 15" | nutritionale din perioada copilariei timpurii Prof. Univ. Dr. Dana PACURAR
NUTRICIA . ey
(intre 1si 3 ani)
09:50 - 10:05 15" | Povestea chirurgicala a diverticulului Meckel Conf. Univ. Dr. Sorin PAUN
10:05 - 10:20 15" | Hernii si eventratii: ce spunem pacientului? Dr. Costin DUTU
Colaborarea medicului
2010 de familie cu echipa . | Cresterea incidentei de pancreatita acuta si . _ g
10:20 - 10:35 chirurgicala 15 cronica la copil, povara medical si social S.L. Univ. Dr. Catalin CHIRIAC-BABEI
J— . | Ingrijirea pacientului chirurgical in cabinetul S %
10:35 - 10:50 15 medicului de familie Dr. Tiberiu MIHAESCU
Dr. Daciana TOMA
10.50 - 1.30 |Zi de zi in cabinet 40' | Servicii medicale: cand, cum, cat?
Dr. Adrian CICORTAS
. . . | Tulburéri de alimentatie la adolescenti - -
11:30 - T1:45 De la teorie la practica 15 practica si cazuri clinice Dr. Lidia SOLDEA
in cabinet .
1:45 -12:00 15" | Mai putini virusi in computer dect in cabinet Conf. Univ. Dr. Sergiu CHIRILA
12:00 -12:15 |in fata legii 15" | Raspunderea disciplinara a medicilor Dr. GabrAleIa FLORESCU
(Doctor in drept)
) _ . R Conf. Univ. Dr. Mariana CIMPEANU
12:15-12:45 | Epilog 30" | Ciclurile Vietii - medicina si arta Dr. Valeria HERDEA
12:45-13:00 |Cuvant de incheiere. Concluzii. inchidere Congres. Premiere lucrari comunicari orale si E-postere

f@mmmmmmmumd@maa@w
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Sesiune E-postere 1

Vineri, 13 martie 2026 - SALA BRADUL (Et. 1)
Sesiunea Prof. Univ. Dr. Matei Dumitru

Coordonatori:
Conf. Univ. Dr. Kamal CONSTANTIN, Conf. Univ. Dr. Minerva GHINESCU, S.L. Univ. Dr. Cristian BEJAN, S.L. Univ. Dr. lulius JUGANARU, As. Univ. Dr. Claudia-Felicia POP

Interval orar  Autor prezentator Tema

Enteropatie alergica cu pierdere proteica: particularitati clinice, considerente diagnostice si

Teodora BRADEANU evolutie - prezentare de caz

Cand viralul intalneste bacterianul - faringo-amigdalita acuta intre suprapunerea simptomelor si

Alin COJOCARU decizia terapeutica

Veronica CRISAN Craniostenozele - provocari diagnostice si terapeutice

Cornelia Angelica DUMITRESCU-NOICA | Nosodele homeopate - o alternativa la tratamentul infectiilor multirezistente la antibiotice

Vionela Maria EGRI Panencefalita sclerozantd subacuta - dincolo de rujeola
13:55 - 14:35 Vlad-Alexandru GAIDAMUT Variabilitatea tabloului clinic in infectia cu virus respirator sincitial la sugar
Bianca-loana GHEACU Amprenta copildriei asupra sanatatii adultului
Stefana-Maria GREAVU De la prolaps la polip rectal - o fotografie ct o mie de cuvinte
Alexandra SIDOREAC Virusul sincitial respirator la sugar - realitatea clinica
Gabriela HATMANU Amiotrofia spinala: calatoria de la diagnostic la era terapiilor moderne din perspectiva pediatrului
Madalina ION Simptome nespecifice, consecinte majore: boala Lyme pediatrica si rolul medicului de familie

Sesiune E-postere 2

Sambata, 14 martie 2026 - SALA BRADUL (Et. 1)
Sesiunea Prof. Univ. Dr. Matei Dumitru

Coordonatori:
Conf. Univ. Dr. Kamal CONSTANTIN, Conf. Univ. Dr. Minerva GHINESCU, S.L. Univ. Dr. Cristian BEJAN, S.L. Univ. Dr. lulius JUGANARU, As. Univ. Dr. Claudia-Felicia POP

Interval orar  Autor prezentator Tema
Anamaria LUCA Er:gg::f;: :mﬂ?:itsig?plsiin?rr;peutice intr-un caz cu varsaturi cronice si paralizie de corzi vocale:
Romina MODORAN Abordarea multidisciplinara a comorbiditatilor in sindromul Down - prezentare de caz
Ramona-Maria POCAN Refluxul gastroesofagian la sugari si copii - cazuri clinice
Madalina-Maria PONORAN Cand laringita nu e laringita - un diagnostic surpriza
Corina POPA Mai mult decat o cistita: cand infectiile urinare repetate ascund un defect structural
Lorena Stefana RADOI De la un bilant anual la un diagnostic cu impact pe viata

13:30-14:30 Fitoterapia in infectiile respiratorii pediatrice - dovezi clinice si relevanta pentru educatia

Anca Daniela RAICIY medicala continua in medicina de familie

Alexandra SIDOREAC Asocierea gripei tip A cu obezitatea pediatrica: implicatii clinice si metabolice
Managementul nutritional intr-un caz de sindrom Bartter tip I: rolul monitorizarii continue in

Andrada SIMION medicina de familie

Alina Cristiana STANCIU Wheezingul recurent - provocari in diagnostic, tratament si complianta

Antonia TONCU Anosognozia familiala si paradoxul externdrii la cerere in anorexia severa

Alina TURENSCHI Reinternari neonatale: perspective din practica pediatrica

AREPMF

cu participare internationala

202 GEERBIETTY

ABORDARE TERAPEUTICA TRIPLAIN INFECTII
RESPIRATORII ACUTE

virode) :
Virodep®:

Antiviral natural, de la primele semne
de viroza respiratorie

Ny

T—

DESCHIDE
it

fortl;\nmualgg

4D Pyl

10 plicuri orodispersabile
x ¢

FortIMMUNO® Baby & Kids:
Sustinerea si reglarea functiei
sistemului imunitar

(©) drphyto.romania | § dr.phytoromania | www.drphyto.ro
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NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Aptamil®
PEPTI SYNEO™

Aptamil®
NUTRI-BIOTIK"

Aptamil®
CONFORT

Aptamil®
CESARBIOTIK

Aptamil®
PROfutura® PREMATIL
DUOBIOTIK

Explorati continutul nostru educational destinat M Ly e E E
MR . S - Inregistrati-va GRATUIT! =L .
profesionistilor din domeniul sanatatii. Scanati'coellEls F.? =
<o

Nota importanta: OMS recomanda alaptarea exclusivda pana la 6 luni si continuarea alaptarii alaturi de
inceperea diversificarii la sfatul medicului. OMS recomanda ca femeile gravide si mamele sa fie informate E
despre avantajele si superioritatea alaptarii, hranirea materna si alaptare, efectele negative posibile asupra
alaptarii la introducerea hranirii partiale cu biberonul, dificultatea de a se reveni asupra deciziei de a nu mai
alapta, utilizarea corespunzatoare a preparatelor pentru sugari, implicatiile sociale si financiare ale utilizarii lor,

riscurile legate de sanatate ale utilizarii necorespunzatoare a preparatelor pentru sugari.

AREPMF

cu participare internationala

910 7)1 12-15 martic | POIANA BRASC

SA TRANSFORMI
“AU” IN “URAA"
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INTENSIV ps ' ,S

Miere si Eucalipt fara zahar
8,75 mg pastile

Flurbiprofen

24 pastile

CALMEAZA
EFICIENT [ ASTERE Y

CALMEAZA
TUSEA
ASOCIATA

DURERILE IN GAT,
IRITATIA GATULUI S|

TUSEA ASOCIATA'5

Strepsils Intensiv Miere si Eucalipt fara zahar 8,75 mg pastile: Adulti si adolescenti cu varsta peste
12 ani: o pastila dizolvata lent in gura, la interval de 3-6 ore, dupa cum este necesar. Maximum 5 pastile
intr-un interval de 24 de ore. Se recomanda administrarea acestui medicament timp de maximum trei zile!

Referinte: 1. RCP Strepsils Intensiv Miere si Eucalipt fara zahar 8,75 mg pastile; 2. Burova N, et al. “Improvements in throat function and qualities of sore throat from Iorall\/
applied’ flurbiprofen 875 mg in spray or lozenge format: findings from a randomized trial of patients wwth upper respiratory tract infection in the Russian Federation.”
Journal of pain research vol. 11 1045-1055. 1 Jun. 2018, doi10.2147/JPR.S14933]; 3. Schachtel B, et al. “Evidence of the relief of upper respiratory symptoms with
75 mg lozenge' bstract stiintific publicat in anul 2015 in cadrul ACCP Global Conference on Clinical Pharmacy, disponibil la
/ab<tracts/2015 globalpdf (accesat lanuarie 2025); 4 )chachtpl B, et al. “Qualities of Sore Throat Index (QuaSTI): measuring
94. doi10.2217/pmt-2017-0041; 5. Bychkova V. et al, Rapid,
rlmlr'ﬂly meaningful relief from sore throat symr)tnmr with flurbmmﬁ:n 875 (agle] delivered as ‘1 oz Pnge or spray, Int J Clin Pharm (2017) 39:208-341

Acesta este un material promotional destinat profesionistilor din domeniul
Reckitt Benckiser (Romania) S.R.L. Acest medicament contine flurbiprofen si se elibereaza fara prescriptie me entru informatii suplimentare va r
Bd. lancu de Hunedoara, Nr. 48, consultati Rezumatul Caracteristicilor Produsului, pe care il regdsiti pe we -ul Agentiei Nationale a Medicament
Cladirea Crystal Tower, Et. 11, Sector 1, Disp lor Mediicale din Romania http/www.
Bucuresti, Romania RT-M-AqjZAt

AREPMF

cu participare internationala
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SUPERIOARA i COMPARATIV

FCTIE!
A O 71 STANDARD DEA

URILE GRIPALE CU D 4
(IflA{ %f?gl;\llvlﬂl L‘HIAR S/ PENTRU CEI FRE SESIM

Singurul vaccin gripal cu doza mare de antigene,
autorizat in Romania, care oferd o protectie mai
bung, varstnicilor, comparativ cu vaccinul gripal cu
doza standard de antigene impotriva gripei si a
spitalizdrilor determinate de aceasta.'

[ Varstnicii sunt cei mai expusi formelor severe de gripa si complicatiilor asociate )

Conform protocolului terapeutic de vaccinare in vigoare, Efluelda se administreaza
cu prioritate la persoanele cu varsta 2 60 de ani.>*

Vaccinul gripal cu doza mare de antigene este compensat:

100% 50%

* toate persoanele peste 65 de ani
* toate persoanele intre 60 si 65 de ani cu cel putin
0 boala cronica

* persoanele intre 60 si 65 de ani fard boala cronica

Tn metaanaliza actualizatd in 2023, realizatd de Lee si colab., comparatorul a fost reprezentat de vaccinuri gripale inactivate cu doze standard (SD-1IV) utilizate in @ RCP EFLUELDA
practica de rutind in studiile observationale incluse. Mdrcile specifice de vaccin SD nu au fost raportate in publicatie. Celelalte studii compard doud vaccinuri gripale:

HD*-IIV vs. SD**-IIV.
SD**-IIV — un vaccin gripal inactivat, fragmentat, care contine o doza standard de antigen (15 micrograme HA per tulpind).
HD*-IIV — un vaccin gripal inactivat, fragmentat, care contine o doza mare de antigen (60 micrograme HA per tulpind).

1. Efluelda, Rezumatul caracteristicilor produsului, data revizuirii textului decembrie 2025; 2. ORDIN privind modificarea Ordinului ministrului sanatatii nr 3120/2023 pentru aprobarea
segmentelor populationale care beneficiaza de prescrierea, eliberarea si decontarea in regim de compensare a medicamentelor imunologice folosite pentru producerea imunitatii active sau
folosite pentru prevenirea unor boli transmisibile, Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, Nr. 1009/9.X.2024; https://cnas.ro/wp-content/uploads/2023/09/ordin-3300-799-2023-pentru-site.pdf;
3.0rdin 5135 din 2024-10-11/ 1766 din 2024-10-15, MO PI 1054/2024-10-21; 4. Monitorul Oficial nr 1082/nov 2023; 5. https://nomenclator.anm.ro/medicamente

MAT-RO-2600115-1.0 - 02/2026

Acest material promotional este destinat profesionistilor din domeniul sandtatii. Acest medicament se elibereaza pe bazd de prescriptie medicala PRF.

[ ]
Sanofi Romania SRL q o n o fl
Str. Gara Herdstrau nr. 4, cladirea B, etajele 8-9, Sector 2, 020334, Bucuresti; tel.:(+40) 21 317 31 36; e-mail: office.ro@sanofi.com L]
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PRIMUL TRATAMENT CARE
AJUTA LA INCETINIREA
PROGRESIEI ATAXIEI e
FRIEDREICH (AF)

SI LA MENTINEREA
FUNCTIONALITATII*

SKYCLARYS™ este indicat in tratamentul ataxiei Friedreich (AF)
|la adulti si adolescenti cu varsta de 16 ani si peste.

(omaveloxolona) 39 mg

Scarlett,
pacientd cu tratament
cu SKYCLARYS™

1. SKYCLARYS™ Rezumatul caracteristicilor produsului, revizie, data revizuirii .
textului: Februarie 2025. < :

2. Lynch DR, Chin MP, Delatycki MB, et al. Safety and Efficacy of Omaveloxolone
in Friedreich Ataxia (MOXle Study). Ann Neurol. 2021:89(2):212-225.

W Acest medic&nent face obiectul unei monitorizari suplimentare: Acest lucru va permite identificarea rapidd de noijnfnrmat,if@?éﬁtdare la siguréfﬁPenmj?‘
legat de farmagovigilenta (de exemplu, raportarea unei reactii adverse sau a unei sesizari privind produsul)
sau daca aveti nevoie sd transmiteti o solicitare de informatii medicale, va rugam sa trimiteti un e-mail la pharmacovigilance@ewopharmaz.ro. Pt~

Acesta este un medicament care se elibereaza cu prescriptie medicala PR. Acest material promotional este destinat profesionistilor din domeniul sanatatii. Pentru
informatii suplimentare, va rugam consultati RCP-ul sau contactati reprezentantul local al DAPP cu datele de contact de mai jos.

Protectia datelor cu caracter personal: Ewopharma prelucreaza datele cu caracter personal ale profesionistilor din domeniul sanatatii pentru scopurile i in conditiile
descrise in nota de informare disponibild la adresa: https://www.ewopharma.ro/palitica-de-confidentialitate/.

Ewopharma Romania SRL S §

Bdul Primaverii nr. 19-21, Etaj 1, sector 1, 01972 Bucuresti < 2

harmag ik ' 88

@ o) since 1959 T: +4021260 1344 | Farmacovigilenta: +40 374 204 839 - . SEB
: >3 Rezumatul caracteristicilor produsului poate =c

info@ewopharma.ro | pharmacovigilance@ewopharma.ro fi acoesat cu ajutorul codului OR al3turat: 5

SKYCLARYS'Y

AREPMF

cu participare internationala
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S SPINRAZA

- Z/ pharmag
(nusinersen) Ssism.

since 1959

1S POSSIBLE

Primul tratament
modificator al bolii
aprobat pentru
persoane cu
atrofie musculara
spinala (AMS)

SPINRAZA® are
un mecanism INDICATIE

SPINRAZA® este indicat pentru tratamentul atrofiei musculare spinale

(AMS) 5q. Fotografiile au scop strict ilustrativ si descriu beneficiile

persoanelor respective. Rezultatele individuale pot varia.

de actiune bine
stabilit, care creste
productia proteinei
SMN2 complete si

functionale Acesta este un medicament care se elibereaza cu prescriptie medicala PR.
Acest material promotional este destinat profesionistilor din domeniul
sanatatii. Pentru informatii suplimentare va rugam consultati RCP-ul sau
contactati reprezentantul local al DAPP cu datele de contact de mai jos.
Protectia datelor cu caracter personal: Ewopharma prelucreaza datele cu
caracter personal ale profesionistilor din domeniul sanatatii pentru
scopurile si in conditiile descrise in nota de informare disponibila la
adresa: www.ewopharma.ro/politica-de-confidentialitate/

Ewopharma Romania SRL

Bdul Primaverii Nr. 19-21, Etaj 1, sector 1, 011972 Bucuresti

T: +4021 260 1344 | Fax: +4021 202 9327 | Farmacovigilenta: +40374 204 839
info@ewopharma.ro | pharmacovigilance@ewopharma.ro

Aliatul imunitatii
si luptei antivirale

ISOPRINOSINE

Ewopharma

= @ [

ERTI $24 ISOPRINOSINE gl
= plicuric. y J A =

Acesta este un medicament care se elibereaza cu prescriptie medicala P-RF.
Acest_material promotional este destinat profesionistilor din_domeniul
sanata}u., Pentru informatii suplimentare va rugam consultati RCP-ul sau
contactati reprezentantul local al DAPP cu datele de contact de mai jos.

Protectia datelor cu caracter personal; Ewopharma prelucreaza datele cu o
caractér personal ale profesionistilor din domeniul sanatatii pentru scopurile si in conditiile descrise in nota de
informare disponibila la adresa https://www.ewopharma.ro/politica-de-confidentialitate/. :

sirop 150 ml

| B 50 e

Ewopharma Romania SRL

Bdul Primaverii Nr. 19-21, Etaj 1, sector 1, 011972 Bucuresti |
p h Al a T +40212601344 | Fax: +4021202 9327

Farmacovigilenta: +40374 204 839

info@ewopharma.ro | pharmacovigilance@ewopharma.ro

» ISOPRINOSINE"

inosina acedoben dimepranol

Rezumatul caracteristicilor
produsului poate fi accesat cu
ajutorul codului QR de mai jos:

SPN/03/2026/RO.

Aprobat: lan. 2026
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MATERIAL DEDICAT EXCLUSIV PERSONALULU! MEDICAL. 8@/) g ,(2 Laptele matern este cel mai bun.
05
S22\

Nestle.

CALITATE FARA COMPROMIS

GHIDATA DE STIINTA, PENTRU FIECARE SUGAR

ANGAJAMENTUL NOSTRU

De 160 de ani, la baza produselor noastre sta cercetarea in stiinta laptelui matern si in nutritia sugarului. Concluziile cercetarii sunt
integrate direct in formulele dezvoltate de Nestlé. Procesele de calitate sunt incluse in fiecare etapa, de la conceptie si formulare pana
la Fabricatie, cu un obiectiv clar: formule pentru sugari sigure, conforme si adecvate din punct de vedere nutritional.

Angajament constant Pionieri in inovati
pentru progres stiintific onie ovatie

M LIDERIN
1 6\; STIINTA

Cercetare riguroasa si extinsa asupra compozitiei Stiinta sta la baza fiecarei formule dezvoltate de

laptelui matern si a impactului acestuia asupra Nestlé. Am introdus constant progrese
sanatatii pe termen lung a sugarului. care au modelat nutritia moderna a sugarului.
60+ ani de cercetare Inovatiile precum HMO-urile contribuie
200+ componente bioactive studiate la alinierea compozitiei formulelor
50+ publicatii stiintifice cu cea a laptelui matern.

Standard in materie
de calitate si siguranta

-,
" ")
‘5’;3

Calitatea este integrata din prima etapa,
de la materii prime la produsul final.

Toate ingredientele respecta standardele dedicate Furnizorii de lapte sunt evaluati riguros. Laptele este testat
sugarilor si cele mai stricte reglementari pentru contaminanti si transportat in conditii
n vigoare, conform regulamentelor europene controlate, cu trasabilitate completa pana la origine.

si legislatiei locale.

Unitatile de productie sunt certificate FSSC 22000*
si functioneaza pe procese automatizate, monitorizate strict,
pentru a garanta igiena si integritatea produsului.

*Certificare a Sistemului de Siguranta Alimentard FSSC 22000

Fiecare lot este verificat prin peste 1.200 de controale
de calitate, inclusiv: profilul nutritional, contaminantii,
\  pesticidele, siguranta microbiologica, ambalarea
\ sievaluarea senzoriala.

LA NESTLE, OPTIMIZAM STANDARDUL CALITATII PENTRU SIGURANTA FIECARUI SUGAR.
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Prevenar20”

Vaccin pneumococic polizaharidic
conjugat (20-valent, adsorbit)

"

Vaccinul este recomandat si compensat 100% pentru urmatoarele categorii:

Persoane cu varsta 2 65 de ani Personal de specialitate medico-sanitar si auxiliar

29

R@

Persoane cu varsta 2 19 ani si < 65 de ani, aflate in una dintre urmatoarele situatii: Boli respiratorii
cronice, Boli renale cronice, Diabet zaharat, Boli cardiovasculare, Infectie HIV/SIDA, Boli oncologice,
Terapie imunosupresoare, Transplant etc.?

Acoperire extinsa impotriva serotipurilor relevante din punct de vedere clinic'?

Prevenar 20 ajuta la protejarea pacientilor adulti impotriva bolii pneumococice
invazive (BPI) si a pneumoniei pneumococice.’

Vaccinati ACUM pacientii dumneavoastra adulti
cu Prevenar 20™ cu O SINGURA DOZA!"

1. Prevenar20, Rezumatul Caracteristicilor Produsului, disponibil la https://webfiles.pfizer.com/file/20ef370a-e694-4921-a4f4-b2816
2f13c1e?referrer=cch731e5-4f2d-4f4a-b2dc-e5e912145fc6. 2. Teixeira R, et al. Microorganisms. 2023;11(6):1376.
3. https://legislatie just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/289883 Accesat la Mai 2025.

Acest material este dedicat profesionistilor din domeniul sanatatii. Prevenar 20 se elibereaza pe baza de prescriptie medicala.

\/Acest medicament face obiectul unei monitorizari suplimentare. Acest lucru va permite identificarea rapidd de noi informatii
referitoare la sigurantd. Profesionistii din domeniul sanatatii sunt rugati sa raporteze orice reactii adverse suspectate.

Consultati Rezumatul caracteristicilor produsului accesand codul QR

Pfizer Romania S.R.L., cu sediul in Willbrook Platinum Business and Convention Center, PP-PNR-ROU-0139 \- P zer
Sos. Bucuresti-Ploiesti nr. 172 -176, Cladirea B, etaj 5, sector 1, cod 013686, © 2025 Pfizer Inc.
Bucuresti, Romania, tel: +40 21 207 28 00. Toate drepturile rezervate. Noiembrie 2025
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Suplimente alimentare cu Probiotice

Dicoflor .

Becutan

KIDSWvIT
Decutan)

immuno ‘

ol wtamme
+ mineral
+bacterii |ocnce vii

Ibere pentru
Puso|u;|g orald,

@ Lactobacillus rhamnossus (LGG) @

it
sup] imen
alimentar ¢4

12 vitamine, 1 provitamina
si 3 minerale esentiale

indulcitor

oot Tehnologie inovatoare Duocam®

4 Ofera stabilitate mai mare pentru culturile de probiotic
v si eficacitate sporita substantelor active

Recomandari
Supliment alimentar care contine Vitamine B, Zinc si Probiotice
............................................................ <
e .
F kS
. Dicoflor:
[

PP —

COMPLEX

.......................................................

4 ~\
' 1 Y
. Infectii de tract respirator’ [
...................................................... - ruco,ws culomL DICOfOI'm
S : ST suphment e o robiote
A}
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-------------------------------------------------- 0 5

1]
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ettt ettt ettt ettt -, IBSpLUS AAD Dicoflor L

o PICATURI =

_ Contribuie la echilibrarea florei intestinale : g

___________________________________________________________________________ . Lvhmwm:BE " &

3

S

Doza zilnica recomandata: T o

L) o FLACONDE 5 M| o

FARA GLUTEN 20 capsuLe Dicofarm = %

..................................................................... . e T R L R REr T EEREEEEEEEEEEEEETIN 30 capsuLe 3|coform Dicofarm 5

(=%

Copln dela 3 la 4 ani: 1 plicpezi ; { Copiii peste 4 ani: 1-2 plicuri pe zi

________________________________________________________________________________________________________________________________________ ©

x

In timpul tratamentelor cu antibiotic, se administreaza, de preferint, cu doua ore inainte sau dupa antibiotic. Continutul plicului se dizolva in apa sau in alt lichid %
(lapte, suc sau iaurt) la temperatura camerei si se consuma proaspat preparat. %8
>

©
Referinte: 1. Adaptare si traducere din: Segers and Lebeer: Towards a better understanding  Acest material este destinat % g,
of Lactobacillus rhamnosus GG - host interactions. Microbial Cell Factories 2014 13 (Suppl 1):  profesionistilor in domeniul sénatatii. Dicofarm S.r.l. 29
S7. doi: 10.1186/1475-2859-13-S1-S7. Licenta: https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ Acest produs este un supliment . . - . Y EQ
2. Adaptare si traducere din: Agamennone, V., Krul, C.A.M., Rijkers, G. et al. A practical alimentar. Cititi cu atentie informatiile de Bucuresti, Strada Nicolae Filipescu, nr. 39-41, Etaj7 5 =
guide for probiotics applied to the case of antibiotic-associated diarrhea in The Netherlands.  pe ambalaj. Suplimentele alimentare nu Sector 2, 020961 Bucuresti - Romania > 25
BMC Gastroenterol 18, 103 (2018). https://doi.org/10.1186/512876-018-0831-x. Licent: A e ms 6 G E VAT o crhEiE Tel.: +40(31) 433 92 75 - Fax: +40(31) 433 9275 °o
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ si un stil de viata s&natos. E-mail:?fﬁce@dicofurm.ro Il mealio delli R L e g >
www.becutankidsvits.ro ROAK_BKV_02 02/2026 ALKALOID www.dicofarm.ro 9 . sy
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9 RECOMANDAREA DUMNEAVOASTRA % ,] 'e e

V(S/P\IIQD/}SJII,®9 FERMA CONTEAZA!
accin Papilomavirus Uman 9-valent

(recombinant, adsorbit) PROT E IATI = I.E VI ITO RU I.!

ALLGAU - GERMANY

Lapte de inceput si continuare,
SEGMENTELE POPULATIONALE CARE BENEFICIAZA DE PRESCRIERE, pe bazad de lapte de capra

ELIBERARE S| DECONTARE IN REGIM DE COMPENSARE PENTRU VACCINAREA

ANTI-HPV SUNT: @ Lapte de capra din productia ecologicd — acesta contine, in mod natural,
‘_ : o0 proportie mai mare de beta-cazeind A2 si o cantitate mica de lactozd

& Usor de digerat datorita compozitiei speciale a proteinelor
& Continut proteic adaptat nevoilor varstei copilului

& Compozitie unica* de pre si probiotice - o formula simbiotica

v Cu GOS (0,5 g/100 ml)

v Contine 4 specii de Bifidobacterii (B.breve, B.bifidum, B.infantis, B.longum) prezente
in intestinul sugarilor sdnatosi, dar si in laptele matern, specii care se regasesc, de
asemenea, in toate formulele de lapte Topfer si care si-au dovedit eficacitatea de-a
lungul timpului

& DHA (acid docosahexaenoic) — din ulei de alge

& Acid arahidonic (ARA), acid gras Omega-6

T

’/COMPENSARE 100% | coMPENSARE 50%

BAIETI $I FETE CU VARSTA FEMEI CU VARSTA =
> 11ANI §I < 27 ANJ*2 > 27 ANI §I < 46 ANI N CTopfer = ./OﬂfL’l'

R T : ALLGAU - GERMANY Ambal,al
Referinte: 2 X BIO Anfangsynﬂch 4 nou.!
1. ORDIN nr. 858 din 29 august 2025 privind modificarea Ordinului ministrului sanétatii nr. 3.120/2023,M0 nr. 815 din 3 septembrie 2025. : aus ZiegenmllCh

2. ORDIN nr. 958/1.512/2025 privind modificarea anexei nr. 1 la OrdinulMS/CNAS nr. 564/499/2021,M0 nr. 889 din 29 septembrie 2025 &l von Geburt an

HPV = VIRUSUL PAPILOMA UMAN A o an SIHI]Ch
i iegenmilch
€ MSD : B
L 4 Acest medicament se elibereaza pe "lr'._' A et 43 AP 0
baza de prescriptie medicald PRF.  3T< . Bio-GOS
Merck Sharp & Dohme Romania SRL Tnainte de a prescrie GARDASIL® 9, e |
Bulevardul Poligrafiei nr. 1A | Ana Tower, etaj 5, cod postal 013704 va rugam sa consultati Rezumatul e

Sector 1, Bucuresti, Romania | Tel: +4 021 529 29 00; Fax: +4 021 318 52 36 Caracteristicilor Produsului prin }I“:" 1’ AL, |
scanarea codului QR aldturat:

RO-GSL-00371 11/2025

Copyright ©2025 Merck & Co., Inc., Rahway, NJ, SUA si afiliatii sai. Toate drepturile rezervate.

*Conform date de piata IQVIA, mai 2025
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FLUIMUCIL? >

Respira in rltmul tau natural

'FLUIMUCIL®

(0) ~r‘_hg/nﬁl

¥ & ! solutie oralx e

Mecanism multimodal
impotriva tusei productive

Fluidifica mucusul

Acehlmstemﬁ' “
Un flacgp—a 100 mI

»the?ga‘e:icustelna: p Red uce inflamatia
Sustine efectul antibioticului

Acest material de adreseaza profesionistilor in domeniul sanatatii.

Pentru informatii suplimentare consultati rezumatul caracterisiticilor produsului.
Acest medicament se elibereaza pe baza de prescriptie medicala PR

Dr. Reddy’s Laboratories Romania SRL, Str. Daniel Danielopolu nr. 30-32, etaj 5, sector 1, Bucurestti RCP Fluimucil 20 mg/ml
M1005721-RON-CO-11022026-6596
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DESCOPERA IMPruvis

BACTERII BENEFICE
Digestie mai bung, imunitate mai buna

Gama modemnad de probiotice (bacterii |mprUVIS M‘INPPUWS y——
benefice), conceputd pentru sustinerea t melt fastmelt & reeoic
Zilnica a echilibrului microbiotei intestinale sia | R n.ImIZ)I‘UéllolTSL
imunitatii. Tulpinile bacteriene din Impruvis .
sunt unele dintre cele mai intens studiate, cu

eficacitate demonstrata in studii clinice de

anvergura.

Avantaje:
e Consolidarea zilnica a imunitatii Reducerea incidentei si severitatii infectiilor
si sustinerea echilibrului digestiv respiratorii recurente
o Refacereafloreiintestinale (inclusiv Reglarea tranzituluiintestinal (accelerat sauintarziat)
post-antibiotic/postagenti patogeni) Prevenirea aparitiei sau dezvoltarii dermatitei atopice

VITAMINA D,
Sanatate, imunitate si soare din interior

Formule premium ce includ vitaminele D3 si "
K2 din surse naturale, in suspensie uleioasdsi =5

IMpruvis er it
D3Vit 500 ,;:5" D3Vit+K2 - IMpruvis

care sunt adaptate tuturor grupelor de D3Vit 2000 }
varst3, incepand cu prima zi de viata. Gama
sustine imunitatea si sanatatea sistemului oopiera’ ]
osos, muscular, nervos si cardiovascular. g .
Avantaje:
¢ Biodisponibilitate ridicats, care incepeinca din ¢ Tehnologia avansata asigura protectie antioxidare
cavitatea bucald o Termenul de valabilitate extins permite utilizarea
¢ Suspensia uleioasa maximizeaza absorbtia completa a produselor
produselor o Formule pure, fara zahar, gluten, lactoza sau arome
¢ Administrarea este usoara si precisa adaugate

& f 9 - (]

impruvis.ro  impruvisromania impruvis_romania impruvisromania impruvisromania

Acestea sunt suplimente alimentare. Cititi cu atentie prospectele/ informatiile de pe ambala.
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) Abbott ~ GUST
life. to the fullest?® APROBAT

DE COPII

expectorant pentru

tuse productivd

nerea cresterii
si dezvoltarii* co ?MEQZ

Hedelix’

40 mg/5 ml, sirop

* IACRS

* Bronsita acuta
sau cronicd

* Traheita

* Laringit&

* BPOC

* Astm bronsic

Acizi grasi

esensiali'

Pentru
copu cu varsta
cuprlnsa Intre

3'1 Oam
TRIPLE SURE SYSTEM

Contine proteine, 27 de vitamine si
minerale, inclusiv calciu.

© Fara alcool
© Fara zahar |

40 mg/5 ml extract

Aroma de
L Pentrucopivsis
vanili e300
L ani

Vitamina D contribuie la Funcgionarea

normala a sistemului imunitar.

moale din frunze de oot oy T3 £0
o x o =lan QM X ZI m
| Fierul contribuie la dezvoltarea |ed(-§-ra (2'2-2'9'1) " . 2
cognitivi — echivalentul a 100 mg 1-4 ani 2,5ml 3 xzi 150 mg
de frunze uscate 4-10 ani 2,5ml 4 x zi 200 mg
Acesta este un supliment alimentar. Se recomanda citirea cu atentie a informatiilor de pe ambalaj. Suplimentele alimentare nu trebuie utilizate pentru ainlocui un regim alimentar variat si solvent de extractie: >1O Clni 5 ml 3 X Zi 300 mg

echilibrat si un stil de viata sanatos. Cereti sfatul unui profeslonlst din domeniul’ sanatatii pentru nevoile nutritionale specifice ale copllulul dvs. Nu depasiti numarul recomandat de portii pe
zi: pentru copii cu varsta ‘de 3ani- 1 pahar/2| iar pentru copii mai mari de 4 ani - 2 pahare/2| A nu se lisa la indemana copiilor mici. *Acizii grasi esentiali sunt necesari pentru cresterea si
dezvoltarea normala a copiilor. Acesta este un efect benefic. Efectul se obtine cu un aport zilnic de 2 g de acid alfa-linolenic (AAL) 5i 10 g de acid linoleic (AL). * *Contine vitamina D care
contribuie la functionarea normala a sistemului imunitar la copii. * **PediaSure contine fier, ce contribuie la dezvoltarea cognitiva normals.

<
™
=3
o
o
n
a
7
o
%
o
x

etanol 50% (m/m)

Acest material promotional este destinat profesionistilor din domeniul sanatatii.
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TUSE SEACA SAU TUSE PRODUCTIVA?
CARE ESTE ABORDAREA DUMNEAVOASTRA?

2in1

e -
latomenti Z EFICACE in TUSEA:
STODAL " . SEACA

sau

PRODUCTIVA

Eficacitate demonstrata §tiin§iﬁc

> Tuse seaca®™

: COMPLEX NATURAL

Eficace la 87% din subiecti, la fel ca siropul de referinta ce
contine 8,7 mg clorhidrat de codetilina.

o) compusi

9
> Tuse productiva®: ANTITUSIVI

*  Scade vascozitatea secretiilor bronsice, favorizand fluidificarea
mucusului.

* Faciliteaza expectoratia prin activarea reflexelor vagale,
favorizand eliminarea mucusului.

4 compu§i
SECRETOLITICI
si MUCOLITICI

= Fara efecte secundare cunoscute

=  Fara interactiuni medicamentoase .
Scanati codul QR pentru a

accesa RCP-ul produsului.
. —
| EIREHE
3 T
sl - 1
Surse: - t L.E- 1?}'.1'”.'.
(1) DR. J. DUCHIER - Clinical expert in Internal Medicine (France). Double-blind clinical study against a reference syrup (syrup . i .

.
b e
containing 8.7 mg of cloperastine hydrochloride per tablespoon of syrup, equivalent to 40 mg/day). . Fi A
(2) Zanasi A, Mazzolini M, Tursi F, Morselli-Labate AM, Paccapelo A, Lecchi M. Homeopathic medicine for acute cough in upper . by L =
g
.

b
* Poate fi administrat la: copii si adulti, femei insarcinate,
pacienti aflati in tratament polimedicamentos

respiratory tract infections and acute bronchitis: a randomized, double-blind, placebo-controlled trial. Pulm Pharmacol Ther. 2014 1
.

Feb;27(1):102-8. doi: 10.1016/}.pupt.2013.05.007. Epub 2013 May 25. PMID: 23714686

BolreN

Sénétatea voastra meritd cel maiinalt respect
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Informatii pentru profesionistii din domeniul sanatatii CO M B I OT I C

HiPP ORGANIC COMBIOTIC

Combinatia perfecta pentru o crestere armonioasa

1 Microbiota Sistem imunitar 3 Mai putine
intestinala sanatoasa puternic infectii

HiPP ORGANIC COMBIOTIC® prin combinatia unica de
GOS si L. fermentum*, ofera:
- H&iP

1. o microbiota intestinala sanatoasa: [ Arvemsnsn s

mai aseméanatoare cu cea a sugarilor ORGANIC
alimentati natural’ COMBIOTIC
2. un sistem imunitar intestinal puternic: s,
. . Lo . - S "1,
niveluri mai ridicate de imunoglobulina &

secretorie A in scaun®

3. mai putine infectii gastrointestinale si

respiratorii*>* L.
Delanasere/ OF A Aek AER PAKAZHETO
LAPTE DE INCEPUT DE CALITATE ECOLOGICA/
d WO MNAKO 3A KbPMAYETA 22 i

Referinte: 1 Lagkouvardos et al. Am J Clin Nutr 2023; 117(2): 326-339. 2 Piloquet et al. Am J Clin Nutr 2024; 119(5): 1259-1269.
3 Maldonado J et al. J Pediatr Gastroenterol Nutr 2012; 54(1): 55-61. 4 Gil-Campos M et al. Pharmacol Res 2012; 65(2): 231-238.

*GOS = galacto-oligosaccharides, L. fermentum = Limosilactobacillus fermentum CECT 5716

Informatie importanta: Aldptarea este cea mai buna alternativa. Formula pentru sugari trebuie administrata doar la q
recomandarea personalului medical sau a altor experti independenti din domeniul sénatatii. hIPPJ'O/med
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Aliatii micilor eroi swex | NURYTY, CEUETIIES
BRONHOKLIR '

r ’ ~ _ In caz de tuse seacé sau tuse productiva

kkkkk

acceptat

Locamin W O8O

Solutia rapida pentru dintre COpI*
febra si durere, cu gust

lacut de zmeura. - ., v
P SR i . Zona larga
tetina pentru pelaxarea

flexibila buzei

LOcamin
500 mg/my

piCéTUI'i or.
SOlutig

ale,

M :
etarmzul Sodig
|

A

Locamin medicament eliberat pe
bazd de prescriptie medicald PRF.
Data refnoirii autorizatiei: August 2018

*Studiu de Piatd Independent, Germania, 2023 Intelegem Vlata.
] Acest material promotional este destinat profesionistilor din domeniul sanatatii.
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