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 PROGRAM JOI - 24 MARTIE 2022
INTERVAL 

ORAR SALA SESIUNE TIMING TEMĂ SPEAKER

11.00-12.00 ADUNARE GENERALĂ AREPMF

12.00-14.00

SALA A

CURS  
PRE-CONFERINȚĂ 

 
Practica de cabinet între 

ghiduri și realități

12.00-13.00 BLS în practica medicală a MF

Prof. Univ. Dr. Coriolan Ulmeanu 
Dr. Cătălin Stemate 
Dr. Crenguța Lanbă 
Dr. Tiberiu Mihăescu 
Dr. Mirela Ștefan

CURS  
PRE-CONFERINȚĂ  

 
EKG pentru medicul de 

familie

13.00-14.00

Electrocardiograma de repaus: cazuri și 
întrebări Conf. Univ. Dr. Andreea Varga

Influența unei electrocardiograme în 
managementul pacienților din practica 
medicului de familie 

Prof. Univ. Habil. Dr. Ioan Țilea

SALA B MEDICINA BAZATĂ PE DOVEZI

12.00-12.20 Artă contra depresie Lect. Univ. Mariana Cîmpeanu

12.20-12.50 Programe de prevenție și sănătate a 
populației

Prof. Univ. Dr. Farm. Dumitru 
Lupuliasa 
Dr. Valeria Herdea

12.50-13.40

Obezitatea la copil - Prevenție și intervenție Dr. Lidia Șoldea

Medicina stilului de viață și bolile cronice Dr. Anca Hâncu
Obezitatea la copil - intervenții preventive în 
cabinetul medicului de familie Dr. Emiliana Costiug

13.40-14.00 Ozonoterapia în patologiile adolescenților
Asist. Univ. Dr. Aida Teodorescu

Dr. Carmen Mirăuță

14.00-14.15 PAUZĂ

14.15-16.30

SALA A

CURS  
PRE-CONFERINȚĂ 

 
Infecția HPV în practica 

medicală a MF

14.15-15.30

Care sunt mesajele obligatorii pe care trebuie 
să le transmitem părinților în cabinet pentru a-i 
convinge să își vaccineze anti-HPV fata sau băiatul?

Prof. Univ. Dr. Radu Vlădăreanu

Ce știm despre impactul infecției perinatale 
cu HPV la copii? Prof. Univ. Dr. Simona Vlădăreanu

Infecția HPV genitală: prevenție, screening, 
opțiuni terapeutice Prof. Univ. Dr. Elvira Brătilă

CURS  
PRE-CONFERINȚĂ 

 
Tulburări de somn în practica 

medicală a MF

15.30-16.30

Sindromul de apnee în somn tip obstructiv - 
interrelația dintre asistența medicală primară 
și cea de specialitate

Sl. Dr. Ioana Munteanu

Arhitectura somnului. Să înțelegem somnul 
pentru a-l putea gestiona Dr. Liliana Chițanu

De la modele de somn la soluții pentru un 
somn sănătos Dr. Ileana Brînză

SALA B

EUBIOZA INTESTINALĂ 
Sesiune realizată cu sprijinul 

AB Biotics
14.15-15.00 Eubioza intestinală și secretul unei vieți 

sănătoase încă din prima zi de viață 
Prof. Univ. Dr. Gabriela Zaharie 
Prof. Univ. Dr. Mărioara Boia 
Dr. Valeria Herdea

DERMATITA ATOPICĂ 
Sesiune realizată cu sprijinul 

L'Oreal
15.00-15.30 Dermatite. Dermatita atopică. Cum le tratez? Conf. Univ. Dr. Cătălin Popescu

MEDICINA BAZATĂ PE DOVEZI

15.30-15.50 Tulburările de alimentație în perioada 
pandemiei Prof. Univ. Dr. Anamaria Ciubară

15.50-16.10 Tulburări mentale diagnosticate în legătură cu 
pandemia COVID-19: o serie de cazuri Conf. Univ. Dr. Daniel Vasile

16.10-16.30
Raportarea și investigarea cazurilor care 
implică prezența hormonului luteinizant și a 
gonadotropinei corionice la sportivii de sex 
masculin

Dr. Gabriela Andreiașu - ANAD

16.30-16.45 PAUZĂ

INTERVAL 
ORAR SALA SESIUNE TIMING TEMĂ SPEAKER

16.45-18.45

SALA A

CURS  
PRE-CONFERINȚĂ 

Neurologie pediatrică
16.45-17.45

Cum evaluăm practic în contextul pandemiei 
Sars-Cov-2 un copil cu simptome neurologice 
în cabinetul medicului de familie? Ce facem 
și când?

Conf. Univ. Dr. Raluca Teleanu 
As. Univ. Dr. Eugenia Roza 
As. Univ. Dr. Oana Aurelia Vladacenco

Ce pot ascunde manifestările paroxistice în 
context febril?

As. Univ. Dr. Eugenia Roza 
As. Univ. Dr. Oana Aurelia Vladacenco 
Conf. Univ. Dr. Raluca Teleanu

Rolul medicinei primare în îngrijirea 
pacientului cu scleroză multiplă

As. Univ. Dr. Oana Aurelia Vladacenco 
Dr. Diana Epure 
Dr. Daniela Vasile 
Conf. Univ. Dr. Raluca Ioana Teleanu

CURS  
PRE-CONFERINȚĂ 

 
Boli metabolice în practica 

MF

17.45-18.45

Rahitismul carențial la copil - programului 
național de sănătate între trecut și prezent Dr. Michaela Nanu

Rahitismul carențial Dr. Liliana Chițanu
Dieta – parte a profilaxiei rahitismului 
carențial Dr. Ileana Brînză

SALA B

Roche 16.45-17.00
Impactul inovației terapeutice asupra 
evoluției clinice și calității vieții pacienților 
suferinzi de amiotrofie spinală (AMS)

Prof. Univ. Dr. Sorin Man

MEDICINA BAZATĂ PE DOVEZI 17.00-17.50 Recuperarea Dr. Mihaela Bejan 
Sl. Dr. Cristian Bejan

MANAGEMENTUL 
CABINETULUI 17.50-18.45 Managementul cabinetului 

(sesiune realizată cu sprijinul Banca Transilvania)

Sl. Dr. Mircea Lupușoru 
Dr. Ana Maria Nițulescu 
Lazlo Lorenzovici 
Dr. Mihai Tănase - Banca Transilvania

PROGRAM JOI   24 MARTIE 2022 - sesiune ASISTENȚI MEDICALI

12.00 - 14.00

SALA C 
 

URGENȚE ÎN PRACTICA 
MEDICULUI DE FAMILIE

12.00-13.20 Resuscitare Cardio-respiratorie (Basic Life 
Suport) copil și adolescent

Prof. Dr. Coriolan Ulmeanu, 
Dr. Ionuț Ștefan,  Dr. Mirela Ștefan
Dr. Crenguța Lanbă
Dr. Tiberiu Mihăescu

13.20-13.45 Acordarea primului ajutor în caz de șoc 
anafilactic As. Univ. Dr. Liliana Barbacariu

13.45-14.00 Acordarea primului ajutor în caz de aspirație 
de corp străin Dr. Simona Cioc

14.00 - 14.15 PAUZĂ

14.15 - 16.30

ECHIPA MEDICALĂ, O 
PROVOCARE CONTINUĂ ÎN 
CONTEXTUL PANDEMIEI DE 
COVID-19. PROTOCOALE ÎN 

CABINETUL MF

14.15-14.30 Rolul asistentului medical din medicina 
primară – prezent și viitor

As. Med. Licențiat Carmen Mazilu 
- Președinte OAMGMAMR Filiala 
București

14.30-14.45
Implementarea celor mai bune practici 
de îngrijiri de sănătate specifice mamei și 
copilului: strategii, bariere și facilitatori

Moașă Licențiată Daniela Stan - 
Vicepreședinte OAMGMAMR - Filiala 
București

14.45-14.55 Triajul pacienților în cabinetul medicului de 
familie. Circuitul pacientului. Dr. Monica Pușcaș

14.55-15.15 Factorii care influențează valoarea 
pulsoximetriei la pacientul pediatric As. Univ. Dr. Petronela Alina Coblișan

15.15-15.30 ABC-ul infecției SARS-CoV-2 la copil Dr. Eduard Egri
15.30-15.45 Uz și abuz în tratamentul cu antibiotice Dr. Ileana Brînză

15.45-16.00 Automedicația în practica pediatrică Drd. Dr. Petruța Tarciuc 
Prof. Dr. Smaranda Diaconescu

16.00-16.30 Adicțiile adolescentului – intervenții 
preventive în cabinetul MF

Dr. Simona Niculina Rus, Dr. Marin 
Rus

16.30 - 16.45 PAUZĂ
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16.45 - 19.00 SALA C

NUTRIȚIE

16.45-17.05 Promovarea și susținerea alimentației 
naturale în practica MF Dr. Mirela Ștefan, Dr. Laura Comnea

17.05-17.25 Alimentația complementară la sugar și copil 
mic – actualități și conduită As. Univ. Dr. Claudia Felicia Pop

17.25-17.45 Obezitatea la copil Dr. Lidia Șoldea, Dr. Emiliana Costiug

VACCINOLOGIE ȘI 
COMUNICARE

17.45-18.00 Vaccinarea HPV - de la catagrafie la vaccinare Dr. Liliana Chițanu

18.00-18.15 Vaccinarea antigripală – actualități și 
recomandări

Dr. Ileana Brînză
Farm. Smărăndița Ileana Ștefan

18.15-18.30 Vaccinarea anti-Covid între teorie și practică Dr. Emiliana Costiug

18.30-18.45 Comunicare – mituri și adevăr în vaccinarea 
anti-Covid

Dr. Valeria Herdea, Dr. Raluca 
Ghionaru

18.45-19.00 Concluzii. Feedback participanți

PROGRAM VINERI - 25 MARTIE 2022

INTERVAL 
ORAR SALA SESIUNE TIMING TEMĂ SPEAKER

08.30-11.20

SALA A

SESIUNE NEONATOLOGIE 1

08.30-08.50 Nou-născutul la termen, azi Conf. Univ. Dr. Livia Ognean
08.50-09.10 Prematurul târziu Prof. Univ. Dr. Silvia Stoicescu
09.10-09.30 Profilaxia infecției cu VSR Dr. Eduard Egri
09.30-09.45 Cazuri clinice în practica medicului de familie Dr. Simona Cioc

Co-lactase  
Baby Guard 09.45-10.05 Primele zile alături de noul membru  

al familiei
Dr. Valeria Herdea 
Dr. Raluca Ghionaru

Nutricia 10.05-10.35 Bioticele din laptele matern: sursă de 
inspirație pentru formulele de lapte Prof. Univ. Dr. Cristian Gheonea

Sunwave 10.35-10.50 Soluția modernă pentru inițierea și 
întreținerea alăptării Dr. Ana Culcer

Thea 10.50-11.05 Viitorul în oftalmologie: fără conservanți în 
produsele pentru igiena palpebrală Dr. Roxana Cozubaș

Nestle 11.05-11.25 Cum prevenim deficiențele nutriționale la 
sugar și copil mic Sl. Dr. Iulia Țincu

SALA B

SESIUNE NEONATOLOGIE 2

08.40-09.00 Speranța prematurilor sub sau egal cu 28 
săptămâni de gestație Prof. Univ. Dr. Gabriela Zaharie

09.00-09.20 Strategii de prevenție și dispensarizare la 
nou-născutul cu DBP Prof. Univ. Dr. Mărioara Boia

09.20-09.40 Cum abordăm simptomatologia digestivă la 
sugar și copil mic? Sl. Dr. Iulia Țincu

09.40-10.00 Temă în curs de confirmare Dr. Cătălin Cârstoveanu

Secom 10.00-10.15 Conceptul de medicină integrativă în practica 
pediatrică Sl. Dr. Cristina Becheanu

USP 10.15-10.35 Rolul microbiomului intestinal în afecțiunile 
pediatrice Prof. Dr. Sorin Man

Astra Zeneca 10.35-10.55 Imunoprofilaxia VSR Conf. Univ. Dr. Adrian Toma
Rontis 10.55-11.05 Temă în curs de confirmare Sl. Dr. Diana Ionescu

Vedra 11.05-11.15 Noi perspective în prevenția și tratarea 
efectelor adverse induse de antibiotic Prof. Dr. Smaranda Diaconescu

Boiron 11.15-11.25 Managementul homeopatic al alergiilor 
sezoniere Dr. Simona Rus

11.25-11.40 PAUZĂ

INTERVAL 
ORAR SALA SESIUNE TIMING TEMĂ SPEAKER

11.40-13.55 SALA A

SESIUNE  
RESPIRATOR 1

11.40-12.00 Tusea - un cal troian Prof. Univ. Dr. Roxana Nemeș
12.00-12.20 Urgențe ORL Sl. Dr. Diana Ionescu

12.20-12.40
Copilul cu infecție acută de căi aeriene 
superioare, de la recomandările ghidurilor 
de practică medicală la realitatea activității 
medicale din România

Conf. Univ. Dr. Mihai Craiu

12.40-13.00 Țigara electronică și sevrajul tabagic Prof. Univ. Dr. Florin Mihălțan
13.00-13.20 Weezing recurent -caz clinic Asist. Univ. Dr. Claudia Pop

Humer 13.20-13.35 Temă în curs de confirmare Sl. Dr. Diana Ionescu
Xyzal / Zyrtec 13.35-13.55 Abordarea terapeutică a bolilor alergice la copii Dr. Emiliana Costiug

11.40-13.55 SALA B

Terapia 11.40-11.55 Rolul decongestionantelor nazale în tratarea 
simptomelor afecţiunilor de tract respirator superior Sl. Dr. Cristina Becheanu

Bronchostop 11.55-12.10 Abordarea tusei în context infecțios Dr. Emiliana Costiug

SESIUNE  
RESPIRATOR - CARDIO - 

INFECȚIOASE

12.10-12.30 Febra recurentă - provocări de diagnostic Sl. Dr. Irina Costache

12.30-12.50 Diagnosticul și tratamentul HTA la copii și 
adolescenți Conf. Univ. Dr. Cecilia Lazea

12.50-13.20 Temă în curs de confirmare Prof. Univ. Dr. Susana Esposito

13.20-13.40 Actualități în Suportul Vital Pediatric de Bază - 
de la ghiduri la practică Conf. Univ. Dr. Tatiana Ciomârtan

Sunwave 13.40-13.55 Nebulizarea soluțiilor saline 3% în Bronșiolite 
și alte ITR Prof. Univ. Dr. Sorin Man

13.55-14.20 PRÂNZ

14.20-16.50

SALA A

Pfizer 14.20-14.40 Inamicul invizibil. Prevenția encefalitei 
transmisă de căpușe Dr. Raluca Ghionaru

Nurofen 14.40-15.10
Experiența începe după 50 de ani…până atunci 
faci Cercetare de top dedicată Sănătății.
Despre febră, durere și inflamație...

Dr. Valeria Herdea 
Daniel Osmanovici

SESIUNE  
INFECȚIOASE 1

15.10-15.30 Pandemia Sars Cov-2- abordarea medicului 
infecționist Sl. Dr. Adrian Marinescu

15.30-15.50 Boala Lyme: management și diagnostic 
diferențial Sl. Dr. Violeta Briciu

15.50-16.10 Vaccinarea antigripală în pandemie Dr. Liliana Chițanu

16.10-16.30 Particularitățile clinice ale COVID-19 la copil Conf. Univ. Dr. George Jugulete
16.30-16.50 Valul 5 într-un cabinet de medicină de familie Dr. Emiliana Costiug

SALA B

SESIUNE  
INFECȚIOASE 2

14.20-14.40 Bolile infecțioase emergente și reemergente 
-un pericol constant Conf. Univ. Dr. Simin Aysel Florescu

14.40-15.20 Echipa CNCAV
15.20-15.40 Suprainfecția microbiană în gripă și COVID-19 Conf. Univ. Dr. Amanda Rădulescu

15.40-15.50 Social media interventions strengthened 
COVID-19 immunization campaign Prof. Dr. Antonio Di Mauro

15.50-16.10 Acoperirea vaccinală la copii în perioade 
epidemiologice de risc Dr. Valeria Herdea

Sanofi 16.10-16.20 Mai reprezintă gripa o amenințare? Sl. Dr. Adrian Marinescu

Vedra 16.20-16.30 Abordări innovative în tratarea tusei la 
pacienții pediatrici Prof. Univ. Dr. Sorin Man

Pfizer 16.30-16.50
Impactul pandemiei COVID-19 asupra 
copiilor. Importanța prevenției prin vaccinare 
în contextul actual. 

Prof. Univ. Dr. Oana Mărginean

16.50-17.00 PAUZĂ
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17.00-18.45

SALA A

Pfizer 17.00-17.20 Meningita este încă aici. DE CE este important 
să o prevenim în contextul actual? Asist. Univ. Dr. Claudia Felicia Pop

Nestle 17.20-17.30 Constipația - de la prevenție la tratament Sl. Dr. Irina Costache

SESIUNE ENDO-GINECO

17.30-17.55 Particularități ale infecției Sars Cov 2 la gravide Prof. Univ. Dr. Liana Pleș

17.55-18.20 Pubertatea precoce - cauze, diagnostic, 
tratament Conf. Univ. Dr. Diana Păun

18.20-18.45 De vorbă cu adolescenții despre sex Dr. Raluca Ghionaru

SALA B

Terapia 17.00-17.15 Terapia echilibrului interior începe cu 
echilibrul florei intestinale Sl. Dr. Iulia Țincu

Sandoz 17.15-17.25 Timpul - factor important în deficitul de 
creștere Prof. Univ. Dr. Carmen Georgescu

SESIUNE ENDOCRINOLOGIE - 
HEMATOLOGIE - ONCOLOGIE 
actualități pentru medicul de 

familie

17.25-17.50 Abordarea practică a sindromului anemic la copil Conf. Univ. Dr. Călin Lazăr

17.50-18.10
Progrese în tratamentul cancerelor la copil. 
Imunterapia în neuroblastom – o șansă în 
plus la viaṭă

Conf. Univ. Dr. Monica Desiree 
Dragomir

18.10-18.30
Rolul Medicului de Familie în diagnosticul și 
managementul pacienților cu Gammapatii 
Monoclonale

Dr. Sorina Bădeliță

18.45-19.30
SALA A 

+ 
SALA B

DESCHIDEREA OFICIALĂ A CONFERINȚEI 
Invitați: reprezentant MS, reprezentant CMR, reprezentant OMS, reprezentant UNICEF, reprezentant OAMR, echipa AREPMF

19.30-21.30 ADUNARE GENERALĂ AREPMF

PROGRAM SÂMBĂTĂ - 26 MARTIE 2022

INTERVAL 
ORAR SALA SESIUNE TIMING TEMĂ SPEAKER

08.30-10.30

SALA A

CAZURI CLINICE ÎN 
ECOGRAFIA COPILULUI 08.30-09.10 Managementul intoxicației și dependenței de 

opioide sintetice
Prof. Univ. Dr. Coriolan Ulmeanu 
Sl. Dr. Alexandru Ulmeanu

PUZZLE ȘTIINȚIFIC: COPILUL 
ALERGIC ÎN CABINETUL MF

09.10-09.30 Urticaria la copil: de la mecanisme patogenice 
la provocări clinice Sl. Dr. Bogdan Stana

09.30-09.50 Alergia alimentară la copil - intervenții 
preventive Sl. Dr. Alina Murgu

09.50-10.10 Managementul reacțiilor alergice la vaccinuri la copil Sl. Dr. Camelia Berghea

10.10-10.30 Copilul alergic o provocare pentru medicul de 
familie. Asist. Univ. Dr. Liliana Barbacariu

SALA B

SESIUNE GASTRO-PEDIATRIE I

08.30-08.50 Copilul cu enteropatie in cabinetul medicului 
de familie Conf. Univ. Dr. Alina Popp Stănescu

08.50-09.10 Principii de alimentație sănătoasă a copiilor 
preșcolari Conf. Univ. Dr. Victoria Hurduc

09.10-09.30 Tusea cronică - reflux gastroesofagian? Sl. Dr. Cristina Becheanu

SESIUNE ORTOPEDIE 09.30-10.30

Locul factorilor de risc în predicția necesității 
ecografiei de șold la nou născut - date preliminare Conf. Univ. Dr. Alexandru Ulici

Piciorul plat valg la copil și adolescent. Când 
avem nevoie de tratament? Asist. Univ. Dr. Alexandru Herdea

O abordare ontologică a mersului Dr. Albert Stanciu

Principii în diagnosticul și tratamentul 
scoliozei Dr. Dorin Roșca

Cum recunoaștem un copil abuzat fizic și care 
sunt cele mai frecvente afectări ale aparatului 
locomotor

Dr. Ioan Fodor

INTERVAL 
ORAR SALA SESIUNE TIMING TEMĂ SPEAKER

10.30-10.45 PAUZĂ

10.45-13.40

SALA A

SESIUNE FITOTERAPIE
10.45-11.15 Strategii farmacoterapeutice în 

neurodegenerare
Prof. Univ. Farm. Dr. Monica 
Hâncianu

11.15-11.35 Părinții și medicamentele Dr. Petruța Tarciuc 
Prof. Univ. Dr. Smaranda Diaconescu

Dr. Phyto 11.35-11.55 Abordări fitoterapeutice în consolidarea 
imunității

Prof. Univ. Farm. Dr. Monica 
Hâncianu

SESIUNE PEDIATRIE

11.55-12.20 Efectele poluării asupra sănătății copiilor Prof. Univ. Dr. Doina Anca Pleșca
12.20-12.40 Actualități în faringita acută Prof. Univ. Dr. Sorin Man

12.40-13.00
Recomandările GINA pentru astmaticii 
de vârstă pediatrică - întrebări ridicate de 
practician

Prof. Univ. Dr. Cristian Gheonea

13.00-13.20 Laringita - manifestare frecventă a infecției 
Sars-COV 2 la copil

Prof. Univ. Dr. Oana Mărginean 
Dr. Nicoleta Toma 
Dr. Melit Lorena Elena

13.20-13.40 Efectele conflictelor armate asupra stării de 
sănătate a copiilor Prof. Univ. Dr. Smaranda Diaconescu

SALA B

Johnson&Johnson 10.45-11.00 Abordarea terapeutică în diareea acută Dr. Andreea Guda

Angelini 11.00-11.20 Cum definim eficiența în tratamentul 
faringitelor acute?

Conf. Univ. Dr. Dan Cristian 
Gheorghe 

SESIUNE NEFROLOGIE

11.20-11.40
Implicațiile diagnosticului malformațiilor 
tractului uro-genital asupra evoluției cazurilor 
pediatrice

Prof. Univ. Dr. Mihai Gafencu

11.40-12.00 Profilaxia recidivelor în infecțiile de tract 
urinar la copil Prof. Univ. Dr. Mihaela Bălgrădean

12.00-12.20 Poliuria la copil Sl. Dr. Paraschiva Cherecheș Panța

12.20-12.35 Nefropatiile în practica medicului de familie Asist. Univ. Dr. Gabriela Lupușoru 
Sl. Dr. Mircea Lupușoru

12.35-12.55 Examenul clinic și paraclinic în practica 
medicului de familie - follow up Dr. Ileana Brînză

Vitabiotics 12.55-13.10 Rolul micronutrienților în menținerea stării de 
sănătate a copilului Dr. Valeria Herdea

Ewopharma 13.10-13.20 Cum putem susține eficient sistemul imunitar 
pentru a face față provocărilor actuale? Sl. Dr. Radu Diaconu

Plantextract 13.20-13.35 Rolul terapiilor naturale în afecțiunile căilor 
respiratorii la copii Dr. Raluca Ghionaru

13.40-14.15 PAUZĂ DE PRÂNZ



Conferința Națională  a AREPMF

www.arepmf.ro www.conferinte-arepmf.ro

  24-27 martie 2022
EVENIMENT
ONLINE

22 
puncte EMC
Colegiul Medicilor din Romania

10 
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INTERVAL 
ORAR SALA SESIUNE TIMING TEMĂ SPEAKER

14.15-17.10

SALA A

Sunwave 14.15-14.30 Gestionarea intervențiilor imunologice 
benefice în copilărie Prof. Univ. Dr. Otilia Mărginean

Moderna 14.30-15.00 ARNm- platforma viitorului Dr. Raluca Ghionaru 
Dr. Valeria Herdea

SESIUNE INFECȚIOASE

15.00-15.40

The use, development and dynamics of 
clinical practice guidelines in the diagnosis 
and treatment of pediatric infectious 
diseases: the case of fever without source and 
acute otitis media

Prof. Univ. Dr. Eugene Leibovitz

15.40-16.00 Impactul evoluției SARS CoV-2 asupra 
pandemiei COVID-19 Prof. Univ. Dr. Simona Ruță

16.00-16.30 Rolul dietei în patogeneza bolilor infecțioase Prof. Univ. Dr. Cristian Apetrei
16.30-16.50 Febra la copii Conf. Univ. Dr. Oana Falup

16.50-17.10 Provocări epidemiologice și paradigmele 
pandemiei COVID-19

Prof. Univ. Dr. Doina Azoicăi 
Asist. Univ. Dr. Alice Nicoleta Azoicăi

SALA B

Hipp
14.15-14.25 Importanța cerealelor în alimentația 

complementară Sl. Dr. Cristina Becheanu

14.25-14.45 Recomandări pentru menținerea nivelului 
optim de Vitamina D in cazul copiilor 1-3 ani Prof. Univ. Dr. Smaranda Diaconescu

SESIUNE GASTRO-PEDIATRIE 
II

14.45-15.15 Actualități în hepatitele virale cronice la copil Conf. Univ. Dr. Tudor Pop

15.15-15.35 Icterul la sugar Sl. Dr. Daniela Păcurar

15.35-15.55 Cavernomul portal - o problemă de diagnostic 
și tratament Sl. Dr. Alexandru Pîrvan

15.55-16.15
Utilitatea testului hidrogenului expirat în 
evaluarea disbiozei intestinale la copiii cu 
afecțiuni digestive

Sl. Dr. Oana Belei

16.15-16.35 Abordarea adolescenților din perspectiva 
medicului de familie Conf. Univ. Dr. Alexandra Stănescu

Secom 16.35-16.50 Imunitatea -proprietatea unui organism 
sănătos Sl. Dr. Marcela Ionescu

Boiron
16.50-17.00 Comunicare medicală și științifică în 

homeopatia clinică Dr. Raluca Ghionaru

17.00-17.10 Managementul homeopatic al anxietăţii şi 
tulburărilor de somn Dr. Valeria Herdea

17.10-17.30 PAUZĂ

17.30-18.25
SALA A SESIUNE PSIHOLOGIE ÎN 

FAMILIE

17.30-17.40 Colicile sugarului - drama părintelui Dr. Laura Comnea

17.40-18.10 Depresia la adolescent în izolare
Psih. Raluca Nica
Dr. Raluca Ghionaru

18.10-18.25 Depresia taților în primul an de viață al 
copiilor/Dady Blues Psih. Radu Leca

SALA B
17.30-17.45 Melatonina endogenă și calitatea somnului Psih. Marius Adrian Dăscălescu

Despre viață și alegeri 17.45-18.15 Despre viață și alegeri Prof. Univ. Dumitru Borțun

18.25-20.00
SALA A 

+ 
SALA B

Sharing experience

PROGRAM DUMINICĂ - 27 MARTIE 2022

INTERVAL 
ORAR SALA SESIUNE TIMING TEMĂ SPEAKER

08.40-11.05 SALA A

SESIUNEA TINERILOR MEDICI 
1

08.40-08.50
Importanța implementării unei strategii 
de tranziție a pacientului cu boală cronică 
neurologică: de la copil la adult

Dr. Radu-Ștefan Perjoc

08.50-09.00 Noțiunea de „copil leneș”, expresie a unei 
hipotonii sau a unei slăbiciuni musculare Dr. Alexandra Oaida

09.00-09.10 Numărul copiilor cu obezitate a crescut 
înpandemie. Ce este de făcut? Dr. Camelia Bănuț

09.10-09.20
Capcană de diagnostic într-un caz de 
neuroinfecție la un pacient cu afectare 
neurologică cronică

Dr. Alina Robu

09.20-09.30
"F- words” - conceptele cheie care 
revoluționează abordarea copilului cu 
dizabilități

Dr. Oana Cernomazu

PUZZLE MEDICAL 

09.30-09.45 “Ora de aur” a nou-născutului prematur extrem 
- impactul asupra evoluției viitorului sugar Sl. Dr. Ioana Roșca

09.45-10.05
Măști ale sindromului inflamator 
multisistemic asociat cu infecția cu SARS CoV-
2 la copil 

Asist. Univ. Dr. Bianca Simionescu

10.05-10.25 Sindromul metabolic la adolescent - o nouă 
provocare în practica medicală Sl. Dr. Laura Condur

10.25-10.50 Sistemul imun și SARS CoV-2 la copil Prof. Univ. Dr. Ninel Revenco

10.50-11.05
De la ghiduri la practica medicală în 
monitorizarea pacientului cu DZ II la cabinetul 
medicului de familie, în pandemie

Dr. Cristina Dăscălescu

08.40-11.05 SALA B

SESIUNEA TINERILOR MEDICI 
2

08.40-08.50 Petele café-au-lait: neurofibromatoza de tip 1 
sau sindrom Legius?

Dr. Florinela Rotaru 
Dr. Marlene Sarman

08.50-09.00 Sincopa și criza epileptică - diferite, dar 
asemănătoare Dr. Adina Istrate

09.00-09.10 Substratul hipostaturii Dr. Simona Cușa

09.10-09.20 Sindromul bebelușului scuturat -pericolul 
ascuns Dr. Ruxandra Popeangă

SESIUNE PUZZLE MEDICO-
CHIRURGICAL 
Cazuri clinice

09.40-10.00
Dezinfectantele pe bază de săruri cuaternare 
de amoniu - un real pericol în caz de ingestie. 
Prezentare de caz

Sl. Dr. Viorela Nițescu

10.00-10.20 Abordarea medico-chirurgicală în boala Crohn
Dr. Felix Negoițescu 
Dr. Dinu Florica 
Dr. Roxana Smădeanu 
Dr. Tiberiu Mihăescu

10.20-10.40 Dificultăți în diagnosticarea apendicitei acute 
la copil Sl. Dr. Costin Datu

10.40.11.00 Limforagia- complicație posibilă ca expresie a 
unor maladii rare Sl. Dr. Cătălin Chiriac Babei

11.05-11.15 PAUZĂ

11.15-13.00
SALA A 

+ 
SALA B

SDR POST COVID-19 11.15-12.15 Managementul stresului și al emoțiilor
Prof. Univ. Dr. Dumitru Matei 
Echipa AREPMF 
Cătălin Moisă

SESIUNE MEDICI TINERI 12.15-13.00
De la EMC-la practica: De ce aleg să fiu medic 
de familie? 
Festivitate de premiere lucrări medici tineri

Keynote speaker - Acad. Prof. Dr. 
Adrian Restian 
Echipa AREPMF

13.00 ÎNCHIDEREA CONFERINȚEI
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